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Génération Glisse,

Le Grand Retour

Dans l'eau, l'air, la neige, la terre, la
falaise et... le virtuel

S'inspirant du livre d'Alain Loret Génération Glisse (Editions
Autrement, 1995), ce WebBook explore I'évolution des sports de
glisse impactés par le numérique et I'TA. Au-dela de simples activités
physiques sensationnelles (au sens de productrices de sensations,
NDLR), ces pratiques alternatives aux sports olympiques sont
devenues un puissant miroir des aspirations sociétales
contemporaines : une quéte insatiable de liberté, une célébration
croissante de la diversité et une recherche de sens dans un monde
en mutation marqué par une exploitation croissante des
technologies numeériques.

Loin d'étre figés les sports de glisse incarnent toujours un esprit de
rébellion et une soif d'innovation. Ils repoussent leurs limites sur
l'eau, dans l'air, sur la neige, la terre, le rocher et, désormais, dans
un monde parallele virtuel. Reste que ce dernier est déja considéré
comme archaique par les puristes... avant la sophistication
extraordinaire des Métavers et des Métasports (les années 2030).

Cette analyse, congue comme une sorte de Roman de la Glisse,
invite a comprendre pourquoi cette culture alternative, étonnante
dans le années post 1968, continue en 2025 de deéfier les
conventions en se réinventant grace aux nouvelles technologies.

Pseudo Roman illustré et généré par la Task
Force IA-SPORTS.Fr

NB. Toutes les illustrations ont été produites par une IA de méme
que les noms de personnages principaux qui s'expriment dans ce
WebBook. 1l s'agit donc bien d'une fiction... mais d'une fiction
realiste.
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Introduction

La glisse, une authentique contre-culture sportive

L'héritage

Il'y a exactement 30 ans, a I'été 1995, la premiere édition du livre
Génération Glisse, vendue a des milliers d'exemplaires par les
Editions Autrement qui avaient alors pris le risque de soutenir la
contestation olympique, explorait les sports alternatifs non comme
des activités physiques mais comme des phénomenes culturels prisés
par une jeunesse en quéte de sens et d'identité. A cette époque, la
Glisse incarnait une contre-culture sportive, c'est-a-dire une
alternative a la culture fédérale disciplinaire et officielle qui s'inscrivait
dans une logique d'Utilité publique. La Glisse, au contraire, relevait
d'une forme d'Utilité ludique. Ce fut une révolution - mise en scene
par certains meédias liés au surf et au windsurf, contre les regles
rigides des sports traditionnels promus par I'Equipe. Ce fut aussi une
célébration fervente de l'individualité pour ne pas dire d'un
l'individualisme social revendiqué issu d'une certaine littérature
américaine connue sous le nom de Beat Generation dont le leader
était Jacques Kerouac.

Jack Kerouac

C'était un hymne a la créativité, a I'exploration de soi et a la connexion
avec les éléments naturels loin des structures compétitives
institutionnalisées par I'olympisme. Ce Mouvement Glisse, né d'une
volonte de défier le statu quo officiel, offrait une alternative
dynamique a la performance mesurée et codifiée en privilégiant
l'expression libre et I'harmonie avec I'environnement naturel contre
les gymnases, les piscines et les stades artificiels .

Les figures emblématiques de cette période, qu'ils soient surfeurs,
skateurs, grimpeurs, ultra-trailleurs ou snowboarders, étaient percues

comme des pionniers d'une génération avides de liberté

La métamorphose de 2025

Aujourd'hui, la glisse a transcendé ses origines marginales pour
devenir un phénomene mondial - récupéré bien artificiellement par
les Jeux olympiques, dont I'ampleur est amplifiée par les réseaux
sociaux. Ces plateformes ont transformé la maniere dont les exploits
sont partagés, les communauteés construites et les talents émergents
découverts, offrant une visibilité sans précédent a des pratiques
autrefois confidentielles. Des vidéos virales sur TikTok aux
retransmissions en direct sur Instagram, les moments forts sont
instantanément accessibles, générant un engouement planétaire.
Parallelement, sa consécration par les JO, bien que controversée par
certains puristes craignant une "dénaturation” de son esprit originel, a
propulsé la glisse sur la scéne mainstream, lui offrant une légitimité
nouvelle et attirant un public toujours plus vaste, jeune et diversifié.

Cette expansion s'est également accompagnée d'une transformation
profonde grace a l'intégration de technologies de pointe, de
I'amélioration des équipements a I'analyse de performance par I'1A
(prédiction des vagues, optimisation des mouvements), en passant par
la production de médias immersifs (drones, caméras embarquées,
expériences en reéalité virtuelle). Ce qui était marginal est devenu une
industrie florissante, générant des milliards d'euros de marchés sans
pour autant perdre completement son ame rebelle ni son esprit
d'innovation. La tension entre I'authenticité originelle et la
popularisation grand public, entre la passion individuelle et les
impératifs commerciaux, est I'un des phénomenes les plus fascinantes
de I'écosysteme sportif contemporain. C'est une force doublée d'une
dynamique motrice qui continue de remodeler ses contours et

d'alimenter le débat au sein de ses communautés.

La glisse de 2025 allie désormais /'adrénaline pure pour tous, la
creativité artistique et un engagement sociétal et environnemental
fort, reflétant ainsi les aspirations profondes de toute une génération.
Elle ne se limite plus a la prestation individuelle mais intégre des
dimensions écologiques — en luttant pour la préservation des
environnements naturels essentiels a sa pratique — et des dimensions
inclusives en s'ouvrant a une diversité de pratiquants et de cultures.
Elle brise les barriéres de genre, d'origine et de capacité technique et
physique. Cependant, cette expansion et cette intégration posent une
question fondamentale : la glisse reste-t-elle fidele a son esprit
originel de liberté, d'innovation et de rébellion face aux conventions ?
Ne risque-t-elle de se diluer dans le courant dominant, perdant ainsi
son essence méme au profit de la commercialisation et de la
standardisation ?

C'est tout I'enjeu de cette exploration "romancée” que nous vous
proposons. Elle vous invite a plonger au coeur de ce paradoxe
passionnant et a « rider » les vagues d'un futur en constante mutation
; un avenir ou le sport, l'art, la technologie et l'activisme se

rencontrent et se définissent mutuellement.

Dans ce WebBook, nous explorerons en profondeur ces dynamiques
en questionnant la maniere dont la glisse, en tant que phénomene
culturel, s'adapte et se réinvente. Nous analyserons l'impact de
I'omniprésence du numerique, la signification de son entrée sur la
scene olympique et la facon dont les innovations technologiques
continuent de repousser les limites du possible. Mais surtout, nous
chercherons a comprendre comment, malgré cette métamorphose, la
glisse parvient a maintenir son statut de quéte de liberté individuelle,
d'expression artistique et de moteur de changement social.

Préparez-vous a une immersion compléte dans un univers ou l'action
et la contemplation se cotoient, ou le respect de la nature est aussi
important que la recherche de la performance personnelle non
concurrentielle et ou la communauté et l'individualité se renforcent
mutuellement.

LE LIVRE D'ORIGINE...

GENERATION GLISSE

Dans 'eau, I'air, laneige .. Laréyolution du sport des “années fun”




Détournement officiel

Teahupo'o 2024

Session légendaire récupérée par l'olympisme

Imaginez la scéne : le 5 aolit 2024, au ceeur de la saison des houles australes a Teahupo'o - Tahiti, se dresse une vague
monstrueuse surnommeée “The End of the Road"” (en hommage au roman de Jacques Kérouac "On the road’, NDLR).
C'est un colosse liquide déferlant avec une puissance inhumaine réservée a une élite de surfeurs. Atteignant plus de 6
metres (double overhead), elle offre un tube d'une perfection intimidante. Sa levre épaisse menace d'engloutir tout
sur son passage. Face a cette montagne d'eau, un rider local surnommé Matias "The Navigator”Dubois, jeune surfeur
prodige de 22 ans issu d'une lignée de pécheurs polynésiens, s'élance avec une détermination et une grace inouies.
Minuscule et héroique face au monstre.

Autour de lui, une nuée de drones autonomes - dont les "Hydro-Drones 7000" dotés de capteurs optiques avances et
pilotés par des intelligences artificielles — ainsi que des opérateurs humains expérimentes, captent chaque
microseconde de son exploit sous tous les angles. Des cameéras embarquées, fixées sur sa planche, offrent une
perspective immersive incroyable de l'intérieur du tube. Chaque mouvement et chaque nuance de l'expression de
Matias sont enregistrées avec une preécision d'entomologiste. Des données de vitesse, d'angle et de G-force sont
superposées en temps réel sur les images diffusées diffusées pour les JO (cliquer).

La performance est instantanément transmise via la fibre optique locale et le réseau satellite 5G de Starlink, diffusée
en direct sur les canaux Twitch, TikTok et Instagram officiels des Jeux Olympiques de Paris 2024. Simultanément, des
millions de spectateurs équipés de casques de réalité virtuelle MetaQuest Pro vivent une immersion totale,
ressentant le rugissement de la vague, la puissance de I'eau et I'audace du rider comme s'ils le cotoyaient sur sa
planche. En moins d'une heure, grace a la magie de la connectivité 5G et des plateformes numériques mondiales, plus
de 150 millions de personnes ont vécu cette experience. Des adolescents de Sao Paulo aux banquiers de Tokyo, des
communautes isolées aux métropoles vibrantes, tous étaient connectés par ce moment de pure magie olympique. Les
conversations s'enflammaient en temps reel sous le hashtag #TeahupooLegend. Les emojis "vague" et "feu"
déferlaient et des millions de "likes" s'accumulaient, créant une vague numerique aussi impressionnante que celle qui
venait d'étre domptée a Tahiti.

Voila la glisse en 2025 : un phénomeéne qui transcende les frontieres physiques, géographiques et culturelles propulsé
par la technologie, le numeérique et les réseaux sociaux. Ce n'est plus seulement une prouesse individuelle mais une
expérience collective, partagée instantanément et mondialement, prouvant que méme avec l'avenement de

l'intelligence artificielle et de la réalité virtuelle, 'esprit authentique de la connexion avec la nature et la quéte de la

liberté restent au cceur de la "glisse".



https://youtu.be/Bo2ft7PhwMQ?si=UmcCaWXPrJKPI5Uw

Pourquoi ce WebBook ?

Notre but

L'objectif principal est de décrypter la facon dont la glisse, sous toutes
ses formes (surf, skate, snowboard, foil, grimpe, trail, etc.), incarne et
amplifie les aspirations profondes d'une certaine jeunesse urbaine en
2025. Nous chercherons a démontrer comment cette culture
dynamique est un reflet puissant de leur quéte de liberté individuelle
et d'expression personnelle, de leur engagement en faveur de la
diversité et de l'inclusion, et de leur besoin fondamental de trouver un
"sens authentique"” dans un monde en mutation rapide. En méme
temps, nous explorerons comment la glisse demeure un espace de
rébellion créative, permettant de contester les conventions et
d'innover face aux défis contemporains, qu'ils soient écologiques,
sociaux ou technologiques. 1l s'agit de comprendre son rdle non
seulement comme sport, mais comme mouvement culturel et
philosophique, et peut-étre politique.

Notre approche systémique

» Analyse socio-anthropologique des articles de medias spécialisés
portant sur les pratiques et communauteés d'expérience. Nous
plongerons au ceeur des différentes scenes de la glisse pour
comprendre les rituels, les codes, les valeurs partagées et
I'évolution des sous-cultures qui faconnent cet univers unique.
Cela inclut les articles portant sur les dynamiques de groupe, les
rites de passage et la transmission des savoir-faire au sein de ces
communautes.

» Analyse d'interviews de riders professionnels et d'amateurs
éclairés a travers des entretiens approfondis avec des athlétes de
renom, des pionniers de la discipline et des pratiquants du
quotidien realisés par les médias. Nous recueillerons les
témoignages directs sur leurs motivations, leurs expériences et
leur vision de l'avenir de la glisse. Ces récits personnels offriront
une perspective authentique et diversifiée sur le sujet.

e Immersion dans la culture numeérique de la glisse et les réseaux
sociaux dédiés pour comprendre 1'impact des plateformes
numériques (TikTok, Instagram, YouTube, Twitch, etc.) comme
catalyseurs de visibilité et d'expression de la glisse. Nous
étudierons comment les contenus viraux, les influenceurs et les
communautés en ligne redéfinissent l'esthétique, la narration et la

portée du phénomene culturel.

» Exploration des tendances émergentes et des innovations issues
des avancées technologiques récentes telles que les drones, la
realiteé virtuelle, l'intelligence artificielle et les matériaux durables
pour comprendre leur influence sur 1'évolution des pratiques, des
équipements et de I'expérience de la glisse. Nous identifierons
également les mouvements sociaux et environnementaux qui
prennent racine au sein de cette communauté via les médias,

comme les initiatives écologiques ou l'activisme.

Notre périple méthodologique dans le monde de la glisse nous menera

des vagues iconiques de Tahiti et des cotes préservées de Bali aux
pentes poudreuses de Niseko au Japon et des Alpes suisses. Nous
explorerons les skateparks up-to-date de Sao Paulo, les rues
emblématiques de Los Angeles, les sites historiques au sud de Sydney,
sans oublier les compétitions virtuelles du Métavers transformé en
Métaglisse. L'objectif est de saisir I'essence et la dynamique d'un
mouvement en perpétuelle évolution qui allie le respect de la nature a
l'audace de l'innovation technologique. Ce voyage immersif est une
invitation a découvrir un univers ot la performance se méle a la
conscience environnementale et ou l'individualité s'épanouit

paradoxalement au sein d'une communauté globale connectée.

Pour riderla vague du futur et découvrir les multiples facettes d'une
culture sportive alternative qui continue, 30 ans apres, de redéfinir les
limites du possible, nous travaillons en collaboration intelligente avec
trois IA complémentaires dans le cadre systémique d'une
méthodologie exclusive que nous avons congue et testée
préalablement durant 18 mois.

Elle nous permet aujourd'hui d'analyser, dans des délais tres courts,
I'ensemble des éléments constitutifs de I'innovation sportive
contemporaine et future qui impactent et impacteront le sport qui
vient, afin de les comprendre en détail.



Chapitre 1: La glisse, un terrain sans limites

La glisse a transcendé ses origines, s'étendant a de nouveaux terrains de jeu et se réinventant a travers une constellation de pratiques telles que le
surf, le skate, le snowboard, le wingsurf ou encore la grimpe... qui est bien une pratique de glisse. Loin d'étre de simples disciplines aux regles
strictes, ce sont des mouvements fluides guidés par des normes esthétiques. Ces dernieres définissent l'essence et la beauté du geste et offrent
une liberté d'expression inégalée.

Ce chapitre décrypte I'ascension fulgurante de la glisse d'un phénoméne marginal a un pilier incontournable de la culture sportive mondiale. Sa
visibilité sans précédent a été catalysée par son entrée remarquée aux Jeux Olympiques. Nous examinerons le débat passionnant : I'olympisme a-t-
il dénaturé 1'ame originelle de la glisse ou lui a-t-il offert une plateforme de visibilité inespérée ? Paralléelement, nous explorerons comment la
technologie est devenue le véritable moteur de cette évolution, des matériaux de pointe révolutionnant I'équipement aux drones et cameras qui
ont déclenché une révolution visuelle, transformant notre perception et la diffusion internationale des exploits en dehors de toute contribution
médiatique "mainstream". Enfin, nous plongerons dans l'amplification massive de la glisse par I'univers numérique - des réseaux sociaux aux
plateformes de réalité virtuelle comme le métavers - permettant une diffusion globale instantanée et une immersion inédite notamment a travers
des cas d'étude du crossover physique-virtuel.



Les nouveaux visages de la glisse

Wingsurf

Née en 2018, cette pratique
hybride entre kitesurf et windsurf

a rapidement gagné en popularité.

Utilisant une aile gonflable tenue
a la main, le wingsurf offre une
liberté de mouvement inédite et
une courbe d'apprentissage
accessible. Des spots comme
Tarifa en Espagne sont devenus
des hauts lieux, attirant plus de 2
millions d'adeptes dans le monde.
C'est une porte d'entrée facile
pour les débutants et une
discipline riche en possibilités
pour les riders expérimenteés,
notamment pour les sauts et les

manceuvres aériennes.

VTT Freeride

Les montagnes se sont
transformées en terrains de jeu
extrémes pour une nouvelle
génération de riders. A Whistler,
Canada, Max Lefevre, 22 ans, a
récemment repousse les limites
en réalisant un drop de 12 metres
lors d'un événement Red Bull.
Cette discipline, qui exige une
maitrise technique et un courage
exceptionnels, fusionne
l'alpinisme, la glisse et I'adrénaline
pure, redéfinissant constamment
les frontieres du sport extréme et

de la performance acrobatique.

Escalade Freestyle

Le bouldering a élevé l'escalade au
rang de performance artistique.
Sur des murs multicolores, les
grimpeurs enchainent des
mouvements qui sont autant un
ballet qu'un exploit physique. Son
intégration aux JO 2020 a
propulsé cette discipline vers de
nouveaux sommets de popularite,
captivant une génération urbaine
en quéte de sensations verticales
en pleine ville. Le bouldering ne
cesse d'évoluer, avec de nouvelles
prises, styles et compétitions,

mélant force, agilité et créativite.

Snowkite

Le snowkite allie la puissance du
cerf-volant a la glisse sur neige,
transformant les étendues
enneigées en terrains de jeu
illimites. Cette discipline permet
aux riders de se déplacer a grande
vitesse, de réaliser des sauts
impressionnants et d'explorer des
paysages vierges, tractés par une
aile de kite. Que ce soit en
snowboard ou en ski, le snowkite
offre une liberté de mouvement et
des sensations grisantes, loin des
remontées mécaniques. Devenu
populaire dans les Alpes et les
grandes plaines enneigées, il attire
une communaute grandissante en
quéte d'aventure et de connexion

avec la nature hivernale.












Voler sur l'eau

Le foil surfing a profondément métamorphosé le monde de la glisse
nautique. Grace a un aileron hydrofoil positionné sous la planche,
cette technologie innovante permet de s'élever au-dessus de l'eau,
offrant une sensation unique de vol.

Les adeptes décrivent cette expérience comme "magique" et
"transcendante", une liberté absolue qui redéfinit la connexion a
I'élément liquide. "C'est comme si tu surfais sur un nuage," confie
Matthieu Aguirre, champion francais de la discipline. "Aucun bruit,
aucune résistance, juste toi qui voles au-dessus de l'eau.”

La démocratisation du matériel a rendu cette pratique accessible a un
public plus large, 1a ou elle était autrefois 1'apanage de I'élite. Des
communautés de "foilers" fleurissent désormais sur des spots
emblématiques comme Hyeres en France ou Maui a Hawaii, redonnant
vie a des lieux autrefois délaissés grace a cette nouvelle dimension de

glisse.

Le foil a également engendré de nouvelles disciplines hybrides telles

que le wing foil ou le pump foil, qui permettent de glisser méme en
l'absence de vagues. Cette évolution illustre parfaitement la capacité
de la culture glisse a repousser constamment ses limites par

I'innovation.



La glisse aux JO : De la marge au mainstream

Lintégration du skateboard, du surf et de I'escalade aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020, puis leur reconduction pour Paris 2024, marque un
tournant historique. Ces disciplines, issues de la contre-culture, se sont retrouvées sous les feux des projecteurs du plus grand événement sportif
mondial. Ce passage de I'« underground » a la scéne olympique a suscité un débat complexe et passionnant au sein des communautés de riders.
D'une part, il offre une reconnaissance globale, un développement d'infrastructures et des financements accrus, permettant a ces sports
d'atteindre un public sans précédent. D'autre part, cette institutionnalisation souleve des craintes légitimes de standardisation, de perte
d'authenticité et de dilution de l'esprit rebelle et libre qui les caractérisait. Les puristes s'interrogent sur la capacité de I'olympisme a préserver la «
vibe » unique de la glisse, loin des codes compétitifs traditionnels.

A Tokyo, la skateuse brésilienne Rayssa Leal, alors 4gée de 13 ans, est devenue une sensation planétaire en remportant la médaille d'argent. Son
style débordant de joie et de spontanéité a captivé des millions de spectateurs bien au-dela des cercles habituels de la glisse, faisant d'elle une
icone mondiale grace a son sourire contagieux. Ce moment a non seulement démontré le potentiel des sports de glisse a insuffler une énergie
nouvelle aux JO, mais il a aussi soulevé la question fondamentale de leur « récupération » par le systéeme qu'ils contestaient a I'origine. Le succes
d'athlétes comme Rayssa illustre comment la personnalité et le style peuvent transcender la simple performance sportive, ouvrant la voie a une
nouvelle génération d'athletes-ambassadeurs culturels.

Pour Paris 2024, I'épreuve de surf organisée a Teahupo'o, Tahiti, a généré plus de 2 milliards de vues cumulées sur les plateformes sociales, une
explosion médiatique sans précédent. Le choix de ce spot emblématique, connu pour ses vagues tubulaires massives et dangereuses, a souligné la
volonté d'offrir une compétition authentique et spectaculaire, tout en étant le théatre d'une prouesse logistique et environnementale. Cet
événement a définitivement transformé le paysage médiatique des Jeux, prouvant la capacité des sports de glisse a générer un engagement
colossal en ligne. Il a également accéléré 'émergence d'une nouvelle génération d'athletes-influenceurs, maitrisant a la fois leurs disciplines et les
codes du numérique. Grace a leur communication directe et leur aptitude a fédérer des communautés en ligne, ces athlétes sont devenus des
acteurs centraux de la diffusion et de la popularisation de la glisse a I'échelle planétaire, redéfinissant le modele de la célébrité sportive.



Clarissa Moory : L'ambassadrice de la vague olympique

En devenant la premiere championne olympique de I'histoire du surf a
Tokyo 2020, la Chypriote Clarissa Moory a symbolisé I'ascension de la
glisse vers une reconnaissance planétaire. Avec quatre titres mondiaux
et cette meédaille d'or olympique, elle a joué un role déterminant dans
l'intégration et la visibilité des femmes au sein d'un sport longtemps

percu comme masculin.

"Je n'aurais jamais imaginé un jour représenter mon pays aux JO en
surfant," confie-t-elle avec humilité. "C'est un honneur immense, mais
aussi une grande responsabilité. Je veux inspirer les jeunes filles a
prendre leur place dans l'océan, a oser réver grand."

Son style, a la fois puissant et tres technique sur la vague, combiné a
son engagement passionneé pour l'égalité des genres et la protection
des écosystémes marins, la propulse bien au-dela du statut de simple
athlete. Elle est devenue une véritable icone culturelle, dont
l'influence dépasse largement les frontieres du monde du surf.

A travers sa fondation "Moory Aloha", Clarissa organise des camps de
surf pour les jeunes filles issues de milieux défavorisés, formant ainsi

une nouvelle génération de rideuses non seulement talentueuses mais

aussi conscientes des enjeux environnementaux. Lopportunité
olympique lui a offert une plateforme mondiale sans précédent pour
amplifier son message, transformant le surf en un puissant vecteur de
changement social et d'empowerment.



Débat : L'olympisme a-t-il dénaturé la glisse ¢

Lintégration des sports de glisse aux Jeux Olympiques est un sujet qui divise passionnément la communauteé des riders. Certains y voient 'apogée
d'une reconnaissance mondiale bien meéritée, tandis que d'autres la dénoncent comme une trahison pure et simple des valeurs fondamentales qui
ont forgé ces pratiques qui ne sont certainement pas des disciplines. Des plages d'Hossegor aux skateparks parisiens, ce débat souleve des
questions essentielles sur l'identité, 'évolution et I'avenir méme de la culture glisse. Entre la quéte d'une reconnaissance planétaire et la peur d'une
homogenéisation réductrice, les arguments des deux camps sont aussi variés que les vagues qui déferlent ou les sites de skate qui se créent.

Pour : Reconnaissance et nouvel élan

Légitimation et visibilité mondiale : Les JO offrent une
plateforme inégalée, conférant a ces disciplines qui ne sont plus
de simples pratiques le respect de milliards de spectateurs et
des médias traditionnels.

Financements et infrastructures modernes : Linvestissement
public et privé s'intensifie, permettant la construction de
skateparks de pointe, de piscines a vagues artificielles et
d'équipements de derniere génération.

Démocratisation et accessibilité accrue : Les sports de glisse
s'ouvrent a des publics plus larges, touchant des jeunes issus de
milieux défavorisés ou des régions sans tradition de glisse,
comme en témoigne I'explosion des écoles de surf en Afrique de
I'Ouest.

Professionnalisation et meilleures conditions pour les
athletes : Les riders peuvent désormais envisager une carriere
stable avec des salaires décents, un suivi médical et un acces a
des programmes d'entrainement de haut niveau.

Vitrine médiatique inédite : L'exposition télévisuelle et
numérique (plus de 2 milliards de vues pour le surf a Tahiti en

Contre : Perte d'ame et esprit rebelle éteint

Standardisation et perte de créativité : Les formats de
compétition olympiques reglementées imposent des figures et
des lignes prédéfinies, étouffant I'expression artistique et le
"flow" qui sont I'essence méme de la glisse.

Compétition excessive et esprit dénaturé : L'accent sur la
performance et la meédaille remplace I'esprit originel de partage
et d'exploration personnelle dans l'écosysteme naturel.

"Sportification" d'une culture alternative : Une culture basée
sur la liberté, I'individualisme et une certaine rébellion est
contrainte par des regles strictes, des codes vestimentaires et
une image institutionnalisée.

Récupération commerciale et dilution des valeurs : Les
sponsors imposent leur marque transformant les athletes en
outils marketing et le "lifestyle" glisse en un produit de

consommation de masse, loin de ses racines authentiques.

Elitisme croissant et déconnexion locale : La quéte olympique
favorise les athlétes d'élite et les infrastructures cofiteuses,
marginalisant les spots locaux et les communautés

indépendantes qui ont fait I'histoire de la glisse.

2024) attire des sponsors majeurs et propulse des figures
comme Rayssen Leally au rang d'icones planétaires.

Ce débat révele une fracture générationnelle et philosophique profonde au sein des communautés de riders. Les puristes, souvent issus des débuts
de ces pratiques, craignent de voir leur passion réduite a une simple course a la médaille, tandis que les jeunes générations y voient une
opportunité inespérée de briller et de faire découvrir leur sport au monde entier.

Léo Dubois, surfeur de 42 ans a Hossegor depuis 25 ans, témoigne avec amertume, les yeux rivés sur I'horizon : "Je vois des gamins arriver au spot
avec des réves de médailles plutot que de kiff. Ca change l'essence méme du surf. La pression de la performance, les sponsors qui dictent tout, les
horaires d'entrainement rigides... on s'éloigne de 'esprit de liberté et de connexion avec la nature qui nous a attirés au départ. Le surf, c'est avant

tout une communion avec l'océan, pas un podium.”

A l'inverse, Sofia Rodriguez, skateuse parisienne de 19 ans et membre active d'une association locale, s'enthousiasme pour cette nouvelle ere, son
skate sous le bras : "Grace aux JO, mes parents comprennent enfin que le skate est un vrai sport, et ma ville a construit trois nouveaux skateparks
flambant neufs dans des quartiers défavorisés ! Avant, on devait se cacher pour rider, on était vus comme des marginaux. Maintenant on est
celebrés, on a des bourses, on peut voyager. C'est génial pour l'accessibilité, surtout pour les filles qui veulent se lancer et qui n'avaient jamais osé."

Cette dualité souligne la complexité de I'évolution des sports de glisse. Si I'olympisme offre une plateforme de visibilité et des ressources inédites,
il pose inévitablement la question du compromis entre la tradition underground et l'intégration mainstream. Les communautés sont ainsi forcees
de redéfinir ce que signifie "glisser" a I'ére moderne et de trouver un équilibre entre performance et passion.



La technologie avancée, nouveau moteur de la glisse

La technologie a radicalement transforme l'expérience de la glisse en repoussant les
frontieres de la performance athlétique et optimisant la sécurité des pratiquants. Les
équipements, autrefois contraints par les matériaux traditionnels, integrent
désormais des innovations de pointe. Lémergence de planches de surf en composite
carbone stratifié ultra-léger (seulement 4,5 kg) offre une réactivité accrue et des
vitesses moyennes de déplacement sur la vague optimisées. Parallelement, les
snowboards integrent des capteurs gyroscopiques et acceléromeétriques qui analysent
en temps réel chaque torsion du corps du rider. Les combinaisons dépassent la simple
protection thermique pour devenir de véritables moniteurs intelligents connectes,
mesurant la fréquence cardiaque, la température corporelle et les niveaux de lactate
afin d'optimiser I'endurance et de prévenir les risques d'hypothermie.

Des startups innovantes se positionnent comme les pionnieres de cette révolution.
L'entreprise californienne WaveMetrics, par exemple, a développé I'""AquaTracker Pro",
une puce intégrée aux planches qui enregistre avec une precision chirurgicale des
données clés : vitesse maximale (jusqu'a 70 km/h pour les surfeurs de gros), nombre
de virages critiques, distance parcourue et angle d'inclinaison de la planche. Ces
informations sont ensuite synchronisées via une application mobile propriétaire,
offrant une cartographie détaillée des sessions et un véritable tableau de bord digital
pour le rider. De son coté, la marque francaise GlisseSecure propose des vestes de ski
intégrant des capteurs biométriques avanceés et des systémes de géolocalisation
satellitaire, essentiels pour une sécurité maximale en haute montagne, notamment en

cas d'avalanche ou de conditions météorologiques extrémes.

Ces innovations n'ont pas seulement amelioré le confort et les sensations, elles ont
aussi radicalement acceléré la progression des pratiquants. En fournissant des
analyses de performance granulaires, la technologie permet un apprentissage et un
entrainement hyper-personnalisé. Selon une étude de I'Université de Stanford
publiée en 2023, les surfeurs débutants utilisant des planches connectées et
bénéficiant de retours de données spécifiques voient leur progression s'accélérer de
jusqu'a 55% par rapport a ceux s'entrainant avec du matériel classique. Cette capacité
a quantifier, visualiser et méme simuler les progres motive les athletes et les aide a
identifier précisément leurs points faibles (ex. : déséquilibre dans les virages backside,

mangque de puissance dans les take-offs) avec une précision inédite.

Au-dela de I'équipement, la technologie facilite également le coaching a distance et
renforce la communauté. Des plateformes sociales comme "RideSense Connect"
permettent aux riders de partager leurs metriques, de comparer leurs statistiques
avec leurs pairs et méme de recevoir des conseils personnalisés d'entraineurs
professionnels ou d'IA basée sur I'analyse de leurs performances passées.
Lintelligence artificielle joue d'ailleurs un role croissant, capable de prédire les
meilleures trajectoires sur une vague en fonction de multiples parametres ou
d'optimiser les enchainements de figures dans un skatepark virtuel. De plus,
l'avenement des hydrofoils et des e-foils a ouvert de nouvelles dimensions a la glisse
en permettant aux adeptes de « voler » littéralement au-dessus de I'eau avec une
efficacité énergétique et une sensation de fluidité inédites, grace a des systemes de
propulsion électrique silencieux et des designs hydrodynamiques inspires de
l'aéronautique.

Enfin, la Recherche & Développement (R&D) dans les matériaux repousse
constamment les limites de l'ingénierie. Les nanotechnologies sont explorées pour
creer des surfaces encore plus résistantes aux chocs et ultra-hydrophobes, tandis que
les materiaux biosources a base d'algues ou de lin et les composites recyclés gagnent
du terrain, combinant performance de pointe et respect de I'environnement. La
technologie ne se contente plus de "masteriser” la glisse, elle I'inscrit durablement
dans une ere de performance optimisée, d'accessibilité €élargie et de personnalisation

poussée, tout en visant une empreinte écologique minimale.




Drones et cameéras : La révolution visuelle

La démocratisation fulgurante des drones et des caméras d'action a entrainé une véritable révolution visuelle, transformant chaque session de
glisse en un spectacle cinématique potentiel. Ces outils, autrefois I'apanage des productions hollywoodiennes et des documentaires extrémes, sont
aujourd'hui accessibles a tous, provoquant une explosion sans précédent de contenu visuel spectaculaire et immersif diffusés instantanément
mondialement. Cette accessibilité a non seulement enrichi l'expérience des riders mais elle a aussi redéfini la maniére dont le monde percoit et

consomme les sports de glisse, les projetant bien au-dela des cercles d'initiés.

Les drones de derniere génération, equipés de capteurs 8K et de systemes d'intelligence artificielle avancée, sont capables de suivre
automatiquement les riders avec une précision millimétrée, capturant des perspectives dynamiques et des angles aériens jusqu'alors inaccessibles.
Des modeles spécialisés comme le DJI Air Surf integrent des protections renforcées pour reésister au sel et aux chocs inévitables, permettant de
filmer un surfeur sous un tube ou un snowboarder en plein vol au-dessus d'un half-pipe, offrant ainsi des images d'une rare intensite visuelle. Au-
dela des drones, les caméras d'action compactes, telles que les GoPro ou les Insta360, ont également évolué, proposant désormais des
stabilisations optiques hyper-fluides, des modes 360 degreés et des caissons étanches qui permettent aux athletes de capturer leurs exploits en
immersion totale depuis leur propre point de vue.

Cette révolution visuelle a profondément modifié la culture de la glisse en la rendant plus partagée et plus inspirante. Les plateformes sociales
sont devenues les galeries mondiales de ces prouesses ot un clip de quelques secondes peut devenir viral en quelques heures. A Tarifa (Espagne),
Lucas Madeira, kitesurfeur professionnel, en a fait 'expérience lorsque I'une de ses sessions, filmée intégralement par drone, a généré plus de 20
millions de vues en quelques heures. "Avant, seuls ceux présents sur le spot ou une poignée de photographes triés sur le volet pouvaient apprécier
ta performance. Aujourd'hui, le monde entier peut la vivre comme s'il y était, avec des perspectives dignes des plus grands films", explique-t-il.
Cette visibilité mondiale a transformé des spots isolés et méconnus en destinations prisées du jour au lendemain, stimulant le tourisme de glisse
et attirant de nouvelles vocations.

En outre, cette explosion de contenu a créé une nouvelle génération de riders-cinéastes, capables de produire leurs propres films, documentaires
et clips promotionnels. Les compétences en montage vidéo et en pilotage de drone sont devenues aussi importantes que la maitrise des tricks. Ce
phénomene a également ouvert de nouvelles opportuniteés de sponsoring et de monétisation pour les athletes, qui ne dépendent plus uniquement
des compétitions pour batir leur carriere. Leurs vidéos deviennent des outils de marketing puissants, renfor¢ant leur personal branding et leur
capacité a inspirer des millions de followers. Parallélement, l'accessibilité accrue de ces technologies a permis aux amateurs de documenter leurs
propres aventures, de partager leurs progres et de contribuer activement a une communauté mondiale ou I'échange d'expériences visuelles
renforce les liens et démocratise la pratique de la glisse.

Limpact ne se limite pas a la diffusion. Les analyses post-session, rendues possibles par ces images haute définition, offrent aux riders des outils
d'amélioration sans précédent. Ralentis, angles multiples et rediffusions détaillées permettent de détailler chaque mouvement, chaque réception
et d'affiner la technique de maniere hyper-personnalisée. La synergie entre la technologie de capture visuelle et les plateformes de partage
faconne un écosysteme ou la glisse n'est plus seulement un sport, mais une forme d'expression artistique et un médium narratif, sans cesse

réinventeé par l'objectif des caméras.




La glisse virtuelle : Le métavers entre en jeu

La réalité virtuelle (VR) et le métavers ont inauguré une dimension
entierement nouvelle pour la glisse en repoussant les frontieres du
possible bien au-dela des limites physiques. Des plateformes
immersives telles que "Riders Republic" ou les versions VR du
légendaire "Tony Hawk's Pro Skater" permettent désormais aux
passionnés de vivre des sensations fortes, d'explorer des
environnements inaccessibles et d'exécuter des figures complexes
sans quitter leur salon. Cette innovation majeure démocratise l'acces a
des sports souvent percus comme élitistes ou dangereux, offrant un
terrain de jeu illimité ou les risques sont minimaux et les possibilités

créatives infinies.

Ces simulations atteignent un réalisme stupéfiant en reproduisant
fidelement la sensation de glisse, les variations des conditions
météorologiques et méme les spots les plus mythiques du monde. Les
utilisateurs peuvent s'élancer sur les vagues de Pipeline a Hawai,
dévaler les pentes enneigées de Val d'Isere ou défier la gravité dans
des skateparks urbains futuristes. Des casques haptiques de pointe,
comme le "VibraGlide X1", transmettent les vibrations et les chocs de
chaque atterrissage ou impact, tandis que des plateformes
dynamiques, telles que le "SurfMotion Pro", reproduisent les
mouvements et l'inclinaison de la planche pour une immersion totale.
La modélisation ultra-détaillée des environnements, couplée a des
algorithmes sophistiqués, assure une fidélité troublante et
transforment chaque "session métaversée" en une expérience
multisensorielle proche de la réalité.

Ce phénomene a donné naissance a une nouvelle catégorie de riders :
les virtuoses du métavers. Ces athletes numériques maitrisent dans
des mondes paralleles la perfection les tricks les plus audacieux et les
lignes motrices les plus créatives dans le virtuel... souvent sans avoir
jamais touché une vraie planche. A Sdo Paulo, Pedro Oliveira, 16 ans,
est devenu une icone mondiale apres avoir remporte le prestigieux
"Metaverse Skate Battle 2024", exécutant un "quadruple kickflip" et un
"impossible grind" inédits. Son talent virtuel lui a valu plus de 5
millions d'abonnés sur ses réseaux sociaux, illustrant ainsi le pouvoir
d'attraction de cette nouvelle phase de la glisse. Ces stars de la
métaglisse développent des compétences uniques, combinant réflexes
fulgurants, analyse spatiale pointue et une creéativité débridée qui se
traduisent par des performances époustouflantes visualisées en direct
par des millions de fans géolocalisés facon puzzle.

Lun des avantages les plus significatifs de la glisse virtuelle est son
potentiel d'accessibilité. Que ce soit pour des personnes a mobilité
réduite, pour celles qui vivent loin des spots naturels, ou simplement
pour les débutants intimidés par les risques physiques, le métasport
offre un espace inclusif ou chacun peut s'initier et progresser a son
rythme. Les cofits d'équipement sont réduits, la météo n'est plus un
obstacle et les blessures appartiennent au passé€; le tout permettant
une pratique continue et sans entrave. C'est également un formidable
outil d'entrainement pour les athletes réels qui peuvent y répéter des
mouvements complexes et visualiser des lignes motrices sans la

pression de la performance physique immédiate.

En outre, le métavers est en passe de devenir un pole social et
compétitif majeur pour la communaute de la glisse. Des ligues d'e-
sports dédiées a la glisse virtuelle émergent, attirant des millions de
spectateurs et générant des revenus substantiels via le streaming et le
sponsoring. Les plateformes integrent des fonctionnalités
multijoueurs qui permettent aux riders de se retrouver, de partager
des sessions, de s'affronter lors de défis mondiaux ou méme de co-
créer des environnements et des figures. Léconomie numeérique
autour de la glisse virtuelle est également en plein essor, avec des
avatars personnalisables, des équipements haptiques dématérialisés
exclusifs et des sites uniques. Ces derniers sont souvent monétisés via
des cryptomonnaies ou des NFTs, créant ainsi de nouvelles
opportunités pour les créateurs et les marques.

Toutefois, cette révolution souléve des questions fondamentales sur
l'authenticité de I'expérience et I'essence méme de la glisse. La
métaglisse virtuelle démocratise-t-elle véritablement I'acces a ces
sports en les rendant plus accessibles ou ne risque-t-elle pas de
déconnecter les pratiquants du contact direct avec les éléments
naturels : le vent, l'eau, la neige et les sensations brutes de
I'environnement ? Si le métavers offre une simulation bluffante, il ne
peut reproduire la brise marine sur le visage, le gotit salé des embruns,
le froid de la neige ou la satisfaction physique et I'adrénaline d'un trick
risqué réussi en conditions réelles. Le débat sur I'équilibre entre le
virtuel et le réel est plus que jamais d'actualité au sein de la
communauté de la glisse, interrogeant la place de la technologie face a
la pureté de l'expérience originelle.

Certains puristes craignent que la virtualisation excessive ne dilue la
culture unique de la glisse qui a toujours valorisé l'exploration,
I'adaptation aux conditions imprévues et le lien profond avec la nature.
Pour eux, le défi physique et mental inhérent a la confrontation avec
les eléments est irremplagable. D'autres, plus pragmatiques, y voient
un complément enrichissant. Une porte d'entrée pour de nouveaux
adeptes qui pourront ensuite transposer leurs compétences virtuelles
dans le monde réel, ou simplement un moyen de pratiquer leur
passion lorsque les conditions réelles ne le permettent pas. La
question demeure : la glisse virtuelle est-elle un tremplin vers le réel
ou une alternative qui pourrait, a terme, créer une fracture entre les

"riders" des deux mondes ?




Cas d'étude : Le crossover (mélange) physique-virtuel

Alors que 'univers de la glisse a longtemps semblé se fragmenter entre la réalité tangible et les simulations numériques, une synergie fascinante
est en train d'émerger : la fusion de ces deux dimensions. Loin de s'annihiler mutuellement, le physique et le virtuel s'enrichissent désormais,
créant des opportunites inédites pour l'entrainement d'élite, la détection de talents et I'exploration de nouvelles formes de compétition. Ce

"crossover" redéfinit les frontieres de la performance et ouvre des perspectives révolutionnaires pour l'avenir des sports de glisse.

2020 : L'essor des "Meta-Contests" —n

Cette annéee marque l'explosion des premieres compétitions
de glisse entierement virtuelles, propulsées par la pandémie et

les confinements mondiaux. Des événements comme le 2022 : La fidélité hyper-réaliste avec "Riders

"Global Digital Surf League" sur la plateforme WaveRider VR Republic"
ont permis aux professionnels de s'affronter sur des répliques

exactes de spots mythiques comme Jeffrey's Bay ou Chope, Le lancement de jeux vidéo révolutionnaires comme "Riders

maintenant ainsi un niveau de compétitivite et de visibilité Republic” introduit la photogrammétrie avancee, scannant des

pour la communauté en l'absence de tournois physiques. Ces environnements réels au millimetre pres. Les riders pouvaient

pionniers ont démontré la viabilité et I'immersion potentielle désormais dévaler les pentes du Mont Blanc ou skater dans

de la glisse numérique. des répliques des skateparks de Venice Beach, avec une

précision graphique inédite. Cette capacité a reproduire
fidelement les terrains de jeu du monde réel a renforcé la

2023 : Le "Red Bull Metaglide Challenge" crédibilité du virtuel et I'a rendu indispensable pour

Red Bull initie le tout premier "Digital to Real Challenge", une I'entrainement visuel et la reconnaissance des lieux.

compétition hybride sans précédent. Les meilleurs "riders"
virtuels, issus de plateformes comme Metaverse Skate Battle
(dont le gagnant Pedro Oliveira a Sao Paulo), sont invités a
transposer leurs compétences dans le monde réel. La finale,
tenue sur un skatepark éphémeére au cceur de Tokyo, a vu des 2024 : L'émergence des "Hubs Hybrides"
prodiges du virtuel exécuter des tricks audacieux qu'ils

Des "académies hybrides" novatrices commencent a ouvrir

n'avaient maitrisés que dans le métavers, prouvant ainsi la . .
q P leurs portes dans des villes comme San Diego et Bordeaux.

transférabilité des compétences et captivant des millions de )
p p Ces centres, tel le "Next Wave Academy", combinent des

spectateurs. : . TP
simulateurs de pointe en réalité virtuelle avec des espaces

d'entrainement physique. Les athletes y affinent leur

2025 : La reconnaissance officielle des fédérations technique en VR, mémorisent les lignes et les trajectoires, puis

s o . appliquent ces acquis sur des rampes, des vagues artificielles
Les fédérations sportives internationales, notamment la

Fédération Internationale de Surf (ISA) et la World Skate,
integrent officiellement des épreuves virtuelles dans leurs

ou des half-pipes, accélérant drastiquement la courbe
d'apprentissage et démystifiant les difficultés initiales du

o e assage au reéel.
circuits de qualification et leurs classements. Les P g

performances en e-glisse donnent désormais acces a des

points pour les championnats du monde, et certains 2026 : La révolution haptique de "Sensory-Board"

événements majeurs proposent des classements mixtes o . ; e
) prop ’ La société "Haptic Labs" lance la nouvelle génération de la

reconnaissant la légitimité des prouesses numeériques et " " . , . . .
Sensory-Board", une planche haptique révolutionnaire qui

¢largissant la base de participants qualifiés. . AT . .
reproduit avec une précision inégalée les sensations de glisse.
Des micros-vibrations simulent la texture de la neige, le

| " " "feedback" de l'eau sur la planche ou les impacts d'un
2027 : "Metaverse Spot Creator" et les "Ephemeral

‘ . b o

atterrissage, offrant une immersion sensorielle presque

Spots" . L g
parfaite. Cette technologie réduit encore I'écart entre la
Une plateforme collaborative, "Metaverse Spot Creator”, est pratique virtuelle et réelle, rendant I'entrainement en VR
lancée, permettant aux utilisateurs de concevoir leurs propres encore plus efficace.

spots de glisse virtuels en 3D. Les designs les plus populaires
et les plus innovants sont ensuite choisis pour étre recréés
physiquement sous forme de "Ephemeral Spots" — des
installations temporaires mais grandeur nature dans des lieux
inattendus. Cette initiative favorise une collaboration inédite
entre la communauté, les designers numeériques et les
ingénieurs physiques, repoussant sans cesse les limites des
terrains de jeu possibles.

Le cas de Sofia Méndez, 16 ans, est emblématique de cette nouvelle ére. Habitante de Madrid, a des centaines de kilometres de la cote, elle s'est
entrainée quotidiennement sur un simulateur de surf VR pendant deux ans, perfectionnant ses appuis, son équilibre et sa lecture des vagues sans
jamais avoir vu l'océan. Lors de ses premieres vacances estivales a Hossegor, sur la célebre Cote d'Argent, elle a stupéfié les moniteurs locaux en se
levant sur la planche deés sa premiere tentative et en maitrisant des techniques avancées comme le "cutback" ou le "snap" apres seulement
quelques jours dans 'eau réelle. Son histoire redéfinit les parcours d'apprentissage traditionnels, prouvant que le métavers peut servir de tremplin
puissant et accessible pour une pratique physique réussie.

Cette convergence n'est pas sans defis, soulevant des questions leégitimes sur 'équilibre entre la maitrise technique acquise virtuellement et la
comprehension des éléments naturels — la lecture imprévisible des vagues, la force du vent ou la gestion des risques réels. Cependant, le potentiel
de démocratisation et d'accélération de l'apprentissage est immense, ouvrant la glisse a un public plus large et diversifié que jamais. L'avenir de la
glisse se dessine ainsi comme une danse harmonieuse et constante entre le pixel et le réel, ou chaque dimension enrichit 'autre, promettant une

évolution continue du sport et de sa culture.



Chapitre 2 : La Vibe Fun, branchée
sur la 5G

La culture de la glisse est aujourd'hui intrinséquement liée a la connectivité et aux
réseaux sociaux, véritables catalyseurs de son essor. Ce qui n'était jadis qu'une
expérience éphémere, partagée entre quelques initiés sur place, se propage
désormais instantanément a I'échelle mondiale via des plateformes comme TikTok,
Instagram ou YouTube en forgeant ainsi une communauteé digitale vaste qui
transcende les frontieres geographiques et les fuseaux horaires.

Cette mutation a radicalement transformeé la perception et la pratique de la glisse.
Les riders ne sont plus de simples athlétes mais des créateurs de contenu, des
conteurs visuels et des influenceurs a part entiere. Des figures emblématiques telles
que Chloe Kim, I'athlete-influenceuse, inspirent des millions de personnes grace a
des vidéos captivantes de ses tricks innovants, des photos dynamiques de ses
sessions et des récits personnels partagés en temps réel. La viralité des exploits
sportifs et la diffusion des sessions spontanées ont "démocratisé" l'acces a cette
culture tout en rendant les figures les plus complexes et les spots les plus reculés
accessibles a un public élargi.

Ce chapitre explorera comment les médias sociaux ont élevé la glisse au rang de
phénomene socio-culturel global. Au-dela de la simple diffusion, ils ont généré de
nouvelles formes d'engagement et de participation. Nous verrons comment la
diversification des pratiquants - en termes d'age, de genre, d'origines et de
capacités, comme en témoigne une récente session communautaire a Dakar - a
considérablement enrichi cet univers, brisant les stéréotypes et favorisant une
inclusion sans précédent. Nous analyserons également l'imbrication profonde entre
l'esthetique visuelle, la musique et ces sports qui est illustrée par I'étude de cas d'un
clip viral de Los Angeles. Ce dernier a forgé une identité visuelle et sonore distinctive
et reconnaissable renfor¢ant ainsi l'attrait et la portée de la glisse dans la culture

populaire.

Enfin, nous nous pencherons sur la vie des nouvelles icones qui incarnent cette
évolution : des athlétes devenus de véritables influenceurs, a l'instar de Chloe Kim et
des personnalités émergentes comme Aisha Tahir qui traduit I'énergie de la glisse en
ceuvres d'art. Leur parcours et leur impact illustrent parfaitement cette phase ou la
passion pour la glisse se propage aussi vite que la 5G en connectant les esprits et les
corps bien au-dela des rivages et des pentes enneigées.



Les réseaux, carburant de la glisse

Les plateformes sociales sont devenues de véritables mégaphones
pour la culture glisse en révolutionnant sa pratique, son partage et sa
perception. Des géants comme TikTok, Instagram et YouTube servent
désormais de vitrines mondiales ot un "Rodeo 720" filmé a Bali peut
devenir viral en quelques heures. Cette diffusion rapide inspire des
milliers de riders a travers le globe forgeant ainsi une nouvelle forme
d'échange culturel et technique sans aucun précédent identifiable. Ces
plateformes ont créé un écosysteme ou chaque session spontanée
peut potentiellement se transformer en phénomene, catapultant des
riders anonymes en figures influentes et "démocratisant” I'acces aux
prouesses techniques autrefois réservées aux cercles d'initiés. Les
tutoriels détaillés, les "how-to" et les défis lancés par des athlétes de
haut niveau sont désormais suivis et reproduits par des millions de
passionnés a travers le monde, accélérant ainsi I'apprentissage et
l'innovation au sein de la communauté mondiale de la glisse.

L'impact numérique se manifeste par des chiffres éloquents : le
hashtag #SurfTok cumule plus de 2 milliards de vues tandis que des
comptes emblématiques comme @surfline ou @berrics dépassent les
10 millions d'abonnés, soulignant I'ampleur exceptionnelle du
phénomene. Les algorithmes sophistiqués des réseaux sociaux
permettent aujourd'hui a des talents isolés d'émerger et de gagner une
visibilité inédite méme sans le soutien des structures traditionnelles.
Par exemple, en février 2024, une vidéo de snowboard filmée a Laax
(Suisse) par Lucas Dubois, un rider amateur de 19 ans, a atteint 50
millions de vues en moins d'une semaine grace a un montage innovant
sur une musique électro virale prouvant ainsi la puissance inégalée du
bouche-a-oreille numérique. Cette hyper-connectivité permet
également aux athletes de partager leur quotidien, leurs
entrainements intensifs, leurs échecs formateurs et leurs victoires
pour tisser ainsi un lien plus profond et authentique avec leur public.

Cette transformation numérique a remodelé I'économie de la glisse :
les sponsors recherchent désormais des athletes avec une forte
présence digitale et un engagement communautaire puissant venant
en complément de performances sportives exceptionnelles.
L'engagement sur les réseaux, mesuré par les likes, les partages et les
commentaires, est devenu un indicateur clé de la valeur et de
l'influence d'un rider. Cela a engendré une nouvelle forme de
professionnalisation ou la personnalité, I'authenticité et la capacité a
fédérer une audience sont aussi cruciales que les prouesses
techniques sur I'eau ou la neige. Des marques établies aux petits
créateurs indépendants, tous rivalisent pour capter l'attention de
cette communauté vibrante et engagée, faisant des réseaux un moteur

économique et culturel sans précédent pour l'industrie de la glisse.

Toutefois, cette révolution numérique présente également ses zones

d'ombre. La course incessante aux likes et aux vues peut générer une
pression inédite qui pousse certains riders a des prises de risque
excessives et dangereuses afin de produire du contenu toujours plus
spectaculaire pour maintenir leur visibilité en ligne. Cette quéte de la
performance "virtuelle" peut parfois éclipser le plaisir pur et
désintéressé de la glisse en transformant une passion organique en
une obligation de production de contenu. De plus, la surexposition
constante et les commentaires en temps réel peuvent entrainer de
sérieuses problématiques de santé mentale chez les athletes
confrontes aux critiques acerbes et aux attentes démesurées d'une
audience mondiale.

Le phénomene des "spots briilés" - ces lieux autrefois secrets,
préservés et emblématiques, soudainement envahis et dénaturés apres
étre devenus viraux sur les réseaux - suscite également de vives
tensions au sein des communautés locales. Souvent dépositaires des
valeurs traditionnelles et de l'éthique de la glisse, ces communautés
voient leurs sites historiques menaces. L'afflux massif de pratiquants
non préparés peut entrainer une dégradation environnementale
acceélérée comme l'accumulation de déchets sur des plages isolées ou
I'érosion des dunes. Il en découle également des conflits d'usage avec
les résidents locaux et une perte irréversible d'authenticité qui dilue
l'esprit originel de ces "lieux sacrés" de la glisse. La démocratisation de
l'acces aux spots via les réseaux sociaux, bien que bénéfique a certains
égards, pose ainsi la question délicate de la préservation de
I'environnement et de la culture locale face a la commercialisation

agressive et a la massification incontrolée de la pratique.



Chloa Kamir : La glisseuse-influenceuse

L'olympienne japonaise Chloa Kamir incarne parfaitement cette nouvelle génération d'athletes qui naviguent avec une aisance remarquable entre
exploits sportifs et influence digitale. Née en 2002 dans la préfecture de Nagano, berceau des sports d'hiver, Chloa a d'abord captivé les foules par
ses performances audacieuses sur les pistes de snowboard. Aux Jeux olympiques d'hiver de Pékin en 2022, elle a décroché une médaille d'argent au
Half-Pipe, marquant les esprits avec un Switch Double Cork 1080 parfaitement exécuté. Cependant, c'est sa capacité a transformer cette
excellence athlétique en une présence numérique exponentielle qui l'a propulsée au rang d'icone. Avec plus de 10 millions d'abonnés cumulés sur
ses différentes plateformes (4,5 millions sur Instagram, 3,2 millions sur TikTok et 2,3 millions sur YouTube), elle n'est plus seulement une athlete de

haut niveau ; elle est devenue une véritable marque a elle seule, redéfinissant les contours de la célébrité sportive a I'ére numérique.

Son compte Instagram, véritable vitrine de sa vie multifacette, alterne habilement entre des runs spectaculaires en compétition — comme son
fameux Backside 900 lors des X-Games d'Aspen, filmé avec des drones cinématiques et des caméras embarquées — et des sessions d'entrainement
intenses qui révelent la discipline et le travail acharné en coulisses. Au-dela des performances sportives, Chloa partage également des apercus tres
personnels de son quotidien : ses voyages de surf en Nouvelle-Zélande, ses moments de détente avec ses amis a Tokyo, et méme ses défis
personnels face a la pression médiatique. Cette authenticité lui permet de tisser un lien profond avec son audience. Cette diversité de contenu est
stratégique en lui permettant de toucher un public bien plus large que les seuls amateurs de snowboard, incluant des passionnés de mode grace a
ses collaborations réussies avec des marques de luxe comme Louis Vuitton ou Dior ou encore des jeunes en quéte d'inspiration en matiere de

bien-étre.

La force de Chloa réside aussi dans sa capacité a utiliser sa plateforme pour des causes qui lui tiennent a cceur. "Je ne suis pas juste une
snowboardeuse, je suis une créatrice de contenu, une businesswoman et une militante," explique-t-elle avec conviction. Ses prises de position
affirmées sur la santé mentale des athletes, brisant les tabous et encourageant le dialogue ou contre le racisme anti-asiatique, ont résonné bien
au-dela du monde de la glisse pour faire d'elle une voix influente et respectée de sa génération. Par exemple, sa série de vidéos "Mind Over
Mountain'; lancée en mars 2023, ou elle partage ses propres luttes contre le stress et la pression de la compétition, a génére plus de 20 millions
d'interactions et a encouragé des milliers de jeunes athlétes a chercher de l'aide et a oser en parler publiquement. Son cas illustre parfaitement
comment les réseaux sociaux ont transformé les riders en personnalités médiatiques multidimensionnelles capables d'influencer les tendances

sportives, culturelles et méme sociétales.

Limpact de Chloa Kamir se mesure non seulement a ses victoires mais aussi a sa capacité a inspirer et a mobiliser une communauté mondiale. Sa
réussite témoigne de la puissance des medias sociaux comme tremplin pour la reconnaissance et I'engagement, prouvant que I'authenticité et la
polyvalence sont désormais des atouts majeurs dans le paysage sportif et numérique contemporain. Elle incarne cette nouvelle ere ou la
performance se conjugue avec l'influence et ou chaque post, chaque story, contribue a construire un héritage qui dépasse largement les seuls
résultats sportifs.



Diversité et inclusion : La glisse sans frontieres

Rayssa Leal : L'Icone du
Skate Brésilien Démocratise
le Sport

A seulement 13 ans, la "Fée du
Skate" bresilienne, Rayssa Leal, est
devenue un symbole mondial en
remportant la médaille d'argent
aux Jeux Olympiques de Tokyo
2020. Issue d'un milieu modeste
d'Imperatriz, Maranhao, son
parcours a inspiré plus de 200
000 jeunes filles au Brésil a
adopter le skateboard depuis sa
victoire. Son authenticité, visible a
travers ses vidéos de tricks en
jupe de fée sur TikTok et sa joie de
vivre contagieuse sur les réseaux
sociaux avec plus de 7 millions de
followers sur Instagram, l'ont
érigée en ambassadrice
incontournable de la diversité et
de l'accessibilité dans le sport.

Son influence directe a conduit a
la création de plus de 75 écoles de
skate pour filles, notamment dans
les favelas emblématiques de Rio
de Janeiro (comme la Rocinha et le
Complexo do Alemao), Sao Paulo
(Paraisopolis) et Salvador
(Candeal). Ces initiatives, souvent
soutenues par des ONG locales
telles que "Skate para Todos" et
"Girls Skate Brazil" depuis 2021, ne
se limitent pas a I'enseignement
du skateboard. Elles offrent des
espaces sécurisés, des mentors
féminins et des opportunités
éducatives, contribuant a
I'autonomisation de plus de 5 000
jeunes femmes et a la
démocratisation de la glisse bien
au-dela des stéréotypes sociaux et
économiques. En 2023, le nombre
de participantes féminines aux
compétitions nationales juniors a
augmente de 120%.

Taghazout Surf Club : La
Vague Marocaine de
I'Inclusion Educative

Dans le village de pécheurs
marocain de Taghazout,
désormais un spot de surf de
renommée mondiale, le Taghazout
Surf Club a formé plus de 1500
jeunes locaux, agés de 8 a 25 ans,
depuis sa fondation en 2020 par
un groupe de surfeurs et
d'activistes environnementaux
locaux. En combinant un
programme éducatif rigoureux -
incluant des cours quotidiens de
surf encadrés par des instructeurs
certifiés (ISA), des ateliers
hebdomadaires de sensibilisation
écologique a la préservation du
littoral (nettoyage de plages,
recyclage) et des cours d'anglais
conversationnel deux fois par
semaine pour faciliter les
échanges avec les touristes -
cette initiative a fait émerger une
nouvelle génération de surfeurs
marocains. Le club brise ainsi les
barrieres traditionnelles et
économiques qui limitaient 'acces
a la glisse pour les jeunes de la
région.

Devenu un pilier communautaire
grace a un financement initial via
une campagne de crowdfunding
et des partenariats avec des
marques de surfwear éthiques
comme Patagonia, le club favorise
l'inclusion en accueillant des
participants de tous horizons
sociaux et économiques. Un
indicateur clé de son succes est
que les filles représentent
désormais pres de 45% des éleves,
contre moins de 5% en 2019,
marquant un changement radical
dans un contexte culturel ou la
pratique du surf était auparavant
peu commune pour elles. Le club
a également lancé un programme
de bourses pour permettre aux
talents les plus prometteurs de
participer a des compétitions
régionales et nationales, prouvant
que la glisse peut étre un puissant
vecteur d'émancipation, de
cohésion sociale et de progres au
sein des communautés en
développement.

Le Surf Adapté : Repousser
les Limites de la Glisse et
I'Accessibilité

Les disciplines adaptatives dans la
glisse ont connu un essor
fulgurant, enregistrant une
croissance annuelle de 20% au
cours des cinq dernieres années,
grace a des athletes
extraordinaires comme Alana
Nichols (parasurfeuse américaine
et championne paralympique de
ski alpin) ou Mike Coots (surfeur
hawaien, amputé d'une jambe
suite a une attaque de requin et
pionnier du surf adapté). Ils
redéfinissent les limites du
possible et inspirent une nouvelle
génération de pratiquants en
situation de handicap. La
Wheelchair Skating Association,
par exemple, compte désormais
plus de 7 000 membres actifs dans
40 pays, témoignant d'une
croissance exponentielle de
l'engagement dans ces sports,
avec une augmentation de 150%
des participants au cours des cing
dernieres années aux
championnats mondiaux.

Des innovations technologiques,
telles que les planches de surf
équipées de poignées
stabilisatrices ou de sieges
adaptés, ainsi que des fauteuils de
skate spécialement congus avec
des suspensions amorties, ont
permis I'émergence d'une scene
compétitive florissante. Ces
équipements offrent aux athletes
des plateformes uniques pour
exceller et se connecter, comme
en témoigne la participation
record de 120 athletes de 30
nations au Championnat du
Monde de Surf Adaptatif 2023 en
Californie. Cette dynamique a
culminé avec l'inclusion officielle
du surf adapté aux Jeux
Paralympiques de Los Angeles en
2028, marquant une
reconnaissance majeure de ces
disciplines et ouvrant de nouvelles
perspectives pour l'accessibilité
universelle et l'intégration dans le
monde de la glisse.

La Glisse

Intergénérationnelle :
Passion Sans Age et
Communautés Unies

Au-dela des frontieres
géographiques et des capacités
physiques, la glisse transcende
également les barrieres
générationnelles. Des
programmes novateurs tels que
"Skate Mums" au Royaume-Uni,
qui rassemble plus de 500 meres
apprenant le skateboard avec
leurs enfants dans des villes
comme Bristol et Manchester, ou
"Silver Surfers" en Californie, qui
encourage les seniors de 60 a 85
ans a pratiquer le surf sur les
plages de Malibu et La Jolla, voient
le jour partout dans le monde. Ces
initiatives créent des
communautés dynamiques ou
I'apprentissage et le partage
d'expérience se déploient entre
les ages, prouvant que la passion
de la glisse n'a pas de date de
péremption et est accessible a
tous, de 7 a 77 ans et plus.

Ces groupes contribuent a
démystifier la glisse, la rendant
accessible a un public plus large et
diversifié. Ils mettent en lumiere
les nombreux bienfaits physiques
(amélioration de I'équilibre, de la
coordination, renforcement
musculaire) et mentaux (réduction
du stress, augmentation de la
confiance en soi, connexion
sociale) de ces sports, quel que
soit l'age. En favorisant le
maintien de 'activité physique et
la connexion sociale via des
éveénements comme les "Family
Shred Sessions" mensuelles, ces
initiatives renforcent l'idée que la
glisse est véritablement un cri
universel, un espace ou chacun,
quel que soit son age, peut
trouver sa place et s'épanouir
pleinement.



Témoignage : Une session communautaire a Dakar

Yacine Samb, 24 ans, fondatrice et figure emblématique de la communauteé surf sénégalaise, partage son expérience avec fierté et espoir : "Chaque
samedi matin, des 7h, la plage de Ngor, face au phare des Mamelles, se métamorphose en un carrefour vibrant d'énergie et de joie, grace a notre
collectif 'Vagues d'Espoir’. Lancée modestement en 2021 avec cinq planches d'occasion, offertes par I'ONG californienne 'Ocean Guardians notre
initiative a connu une croissance incroyable. Aujourd'hui, nous sommes fiers de compter plus de 150 riders locaux, un nombre qui continue
d'augmenter de 30% par an, porté par le bouche-a-oreille et les réseaux sociaux. Le plus remarquable ? Pres de la moitié de nos membres, soit 70,
sont des filles, dont beaucoup viennent de quartiers comme Grand Yoff ou Médina, ot l'acces a de telles activités était auparavant impensable.
C'est une communauté qui se construit vague apres vague, intégrant chacun.e, quelle que soit son origine sociale ou son niveau."

"Avant 'Vagues d'Espoir’, le surf était percu ici comme un loisir exotique, un 'sport de Toubabs' (étrangers), réserve aux touristes aisés totalement
inaccessible pour la jeunesse locale. Mais nous avons prouvé que la glisse n'a pas de couleur, pas de frontiere sociale ou économique. Elle est
devenue un symbole puissant de fierté pour notre communauté, une affirmation de notre identité et de notre capacité a exceller. Le plus
émouvant, c'est de voir les parents qui, au début, s'opposaient farouchement a ce que leurs filles se jettent a I'eau - par crainte ou conservatisme —
venir désormais sur la plage chaque samedi pour les encourager avec des cris de joie et des chants traditionnels. Ce changement de regard est
monumental et dépasse toutes nos attentes.”"

"Au-dela des sessions de surf quotidiennes, nous avons développé des initiatives concretes qui bénéficient directement a la communauté. En 2022,
nous avons crée un petit atelier de réparation de planches directement sur la plage, sous un auvent de fortune. Ce lieu n'est pas seulement un
espace d'entretien de notre matériel, c'est aussi un centre de formation et d'autonomisation. Il a déja formé et emploie aujourd'hui cinq jeunes du
quartier, leur offrant non seulement un revenu stable mais aussi des compétences techniques précieuses en shape, résine et fibre de verre, ainsi
qu'un sens aigu des responsabilites. C'est notre facon de montrer que le surf peut aussi générer des opportunités économiques locales durables."

"Ce qui me touche le plus, au-dela des compétences techniques que nous transmettons, c'est de voir comment le surf métamorphose la confiance
de ces jeunes. Quand ils luttent, tombent des dizaines de fois, puis réussissent enfin a 'dompter' une vague imposante de deux meétres apres des
mois d'efforts, quelque chose d'inexplicable change dans leur regard. Ils réalisent que cette méme persévérance et cette méme audace peuvent
étre appliquées aux défis de leur vie quotidienne, qu'il s'agisse de réussir leurs examens scolaires, de trouver un emploi stable, ou de surmonter
des obstacles personnels. Le surf est devenu bien plus qu'un sport pour nous ; ici a Dakar, c'est un véritable outil de transformation sociale, un
catalyseur pour I'épanouissement individuel et collectif. Chaque vague surfée est une lecon de vie, une preuve tangible que I'espoir peut
veritablement flotter sur l'eau.”



Esthétique et son : La glisse en tant qu'art

«HE@= 2w Bool

Evolution musicale : Le rythme de la glisse

La bande-son de la glisse a connu une profonde métamorphose au fil
des décennies, s'érigeant en véritable reflet culturel. Des riffs punk
bruts et énergiques des années 80 et 90, incarnés par des groupes
comme Black Flag ou Bad Brains pour le skate, et le rock
psychédélique de Dick Dale pour le surf, ont laissé place a
I'omniprésence du rap, du hip-hop et de I'électro dans les playlists

actuelles. Des titres iconiques tels que "California Dreamin™ des
Mamas and the Papas pour le surf, ou des morceaux de The Clash
("London Calling") et les Beastie Boys ("Sabotage") pour le skate, ont

marqué l'histoire de cette culture.

Aujourd'hui, des playlists Spotify thématiques comme "Surf Session
Anthems" (plus de 2,5 millions d'abonnés) ou "Skate Vibes Playlist" (1,8
million d'heures d'écoute par mois) sont devenues des références
mondiales. Des artistes contemporains tels que Frank Ocean, Tyler,
The Creator, Mac Miller, ou méme des pionniers du hip-hop des
années 90 comme A Tribe Called Quest et Gang Starr, revendiquent
leur inspiration profonde de cette culture, intégrant ses codes et son
énergie a leurs ceuvres, souvent via des collaborations avec des
vidéastes de glisse. Cette symbiose musicale ne se limite pas a I'écoute
passive : de nombreux événements de glisse accueillent des DJ sets
live et des concerts, créant une ambiance immersive qui renforce le
sentiment de communaute.

Esthétique visuelle : L'art en mouvement

Bien au-dela de la simple capture d'images, les montages vidéo de
glisse se sont hissés au rang de veéritables ceuvres d'art
cinématographiques. Les riders-cinéastes emploient des techniques
sophistiquées - filtres colorimétriques inspirés du cinéma argentique,
ralentis dramatiques sur les figures acrobatiques, plans séquences
immersifs capturés au drone ou au fisheye, et transitions créatives qui
rythment l'action - pour transformer chaque session en une
expérience visuelle et émotionnelle captivante.

Des reéalisateurs indépendants produisant des court-métrages
acclamés comme "View From a Blue Moon" (surf) ou "Propeller”
(skate), aux grandes productions de marques telles que Red Bull Media
House, l'objectif est de raconter une histoire, de capturer l'essence du
mouvement et la beauté des paysages, qu'il s'agisse des vagues
tubulaires d'Hawaii ou des spots urbains de Barcelone. Des
plateformes comme YouTube, Instagram et TikTok sont devenues les
galeries mondiales de ces créations, ou des vidéos virales atteignant
des dizaines de millions de vues (comme le récent clip "Skate
Euphoria" du collectif parisien '‘Concrete Waves') inspirent de
nouvelles générations. L'acces a des outils d'édition performants tels
que CapCut, InShot ou DaVinci Resolve a démocratisé ces techniques,
permettant a chacun, armé d'un simple smartphone, de produire des
clips de qualité professionnelle et de nourrir un flot continu de
contenu visuel riche et diversifié qui fagconne l'imaginaire de la glisse.

Stylisme et mode : De la rue aux podiums

L'esthétique de la glisse a franchi les frontieres de la rue pour
s'imposer comme une influence majeure dans l'univers de la haute
couture et du prét-a-porter. Le "streetwear skate", caractérisé par des
silhouettes amples, des matieres confortables (coton épais, denim
brut), des logos graphiques audacieux et une attitude décontractée
mais affirmée, a été adopté et réinterprété par les plus grandes
maisons de luxe.

Des marques emblématiques comme Louis Vuitton (sous la direction
visionnaire de Virgil Abloh, avec notamment la collection LV Skate
Sneaker), Dior (via des collaborations pour des skates en édition
limitée), Gucci ou Balenciaga ont intégré des éléments issus de cette
subculture dans leurs collections, proposant des baskets iconiques
(comme les Vans Old Skool ou les Converse Chuck Taylor montantes
revisitées), des hoodies oversized, des jeans baggy et des accessoires
inspirés par I'équipement des riders. Lexemple de Supreme, marque
new-yorkaise née du skate et devenue un phénoméne mondial grace a
ses lancements limités et ses collaborations avec des artistes et des
maisons de luxe, qui a atteint une valorisation de 2 milliards de
dollars, témoigne de l'impact économique et culturel phénoménal de
ce mouvement. Le style des riders, mélant fonctionnalité pour la
pratique sportive et expression personnelle audacieuse, est devenu
une référence mondiale en matiere de tendance, influencant non
seulement la mode mais aussi le design, la publicité et la culture
populaire dans son ensemble. C'est une fusion réussie entre
l'authenticité d'un sport et le raffinement de l'art vestimentaire,
marquant son empreinte des skateparks aux podiums de Paris et
Milan.



Etude de cas : Le clip viral de Los Angeles

En mars 2024, le monde de la glisse a été captivé par la sortie de "Concrete Echoes", un clip de skate audacieux filmé au cceur du lit asséche de la
Los Angeles River, entre le Fourth Street Bridge et le First Street Bridge. Loin des skateparks traditionnels, ce paysage quasi apocalyptique, faconné
par la sécheresse californienne persistante, a offert une toile de fond brute et puissante. Réalisé par Elena Rodriguez, jeune cinéaste indépendante
de 22 ans, ce montage percutant de 3 minutes et 15 secondes transcendait la simple prouesse sportive. Il mettait en scene son crew de skaters, les
"Vagabond Wheels", exécutant des figures techniques et fluides - ollies vertigineux, slides audacieux sur des parois inclinées et kickflips
synchronisés - sublimées par la lumiere dorée d'un coucher de soleil californien. La bande-son, une production originale intitulée "Echoes of the
Asphalt" du célebre producteur hip-hop Metro Boomin, fusionnait des rythmes trap et des samples lo-fi avec I'énergie viscérale du mouvement,
créant une expérience immersive.

La résonance du clip fut immédiate et explosive. En seulement deux semaines, "Concrete Echoes" a cumulé plus de 80 millions de vues, avec un pic
de 15 millions en 24 heures, sur des plateformes comme YouTube, Vimeo et TikTok, générant des centaines de milliers de commentaires €logieux
et des millions de partages. Cette viralité s'explique par son esthétique visuelle époustouflante, caractérisée par des plans innovants au drone
(notamment un plan séquence suivant un rider sur pres d'une minute), des ralentis dramatiques et un grain cinématographique qui évoquait les
productions indépendantes des années 90. Le New York Times, dans un article du 25 mars, I'a salué comme un "chef-d'ceuvre visuel qui transcende
le sport pour atteindre le statut d'art contemporain, redéfinissant les codes de la vidéo de glisse". Des universités de cinéma prestigieuses, comme
1'USC School of Cinematic Arts, I'ont intégré a leurs programmes d'études, analysant son utilisation novatrice des perspectives. Des célébrités

comme Tony Hawk et Pharrell Williams ont partage le clip, renforcant sa portée mondiale.

Au-dela de ses qualités artistiques et techniques, ce clip illustre parfaitement la convergence dynamique entre sport, art visuel et musique qui
définit la culture glisse contemporaine. Il a démontré comment une production indépendante, portée par une vision créative forte et un budget de
seulement 15 000 dollars, peut non seulement divertir mais aussi éclairer des problématiques sociétales majeures. Le choix du lit de la Los Angeles
River n'était pas anodin : Elena Rodriguez et son crew ont utilisé leur visibilité pour attirer l'attention sur la crise de I'eau qui frappe la Californie,
transformant leur terrain de jeu en une métaphore puissante des défis environnementaux actuels. Ils ont activement encouragé les spectateurs a
soutenir des initiatives locales de conservation de I'eau, telles que "Heal the Bay" et "Los Angeles Waterkeeper", en ajoutant des liens directs vers
leurs sites web dans la description de la vidéo. Ce phénomene a renforce l'idée que la glisse n'est pas qu'un simple passe-temps, mais un vecteur
potentiel de messages profonds et un catalyseur pour I'engagement civique, capable d'inspirer au-dela des cercles habituels de riders et de
transformer des zones désolées en plateformes d'activisme.



Les icOnes modernes

John John Florence

Double champion du monde de surf
(2016, 2017), I'Hawaien est bien plus qu'un
athlete d'exception. Cinéaste accompli,
écologiste engagé et navigateur émeérite,
il incarne la polyvalence des riders
modernes. Son style aérien
révolutionnaire a redéfini I'approche
technique du surf, tandis que ses
documentaires comme "Tokyo Rising" ont
éleveé la vidéo de surf au rang d'art. Sa
marque de vétements durables, Florence
Marine X, illustre 'engagement
écologique croissant des icones de la

glisse.

Nyjah Huston

Le skateur le plus titré de I'histoire avec
13 médailles d'or aux X Games, Huston a
transformé le business du skateboard.
Son empire comprend sa propre marque
de skate, des lignes de vétements, des
applications de coaching et méme une
série de NFTs qui se sont vendus pour
plus de 3 millions de dollars. Avec 7
millions d'abonneés sur Instagram, il a
démontré comment un rider pouvait
devenir une marque globale. Son style
technique impeccable et sa consistance
en competition ont redéfini les standards

de performance.

Leticia Bufoni

La skateuse brésilienne a brisé
d'innombrables barrieres dans un sport
dominé par les hommes. Sextuple
championne des X Games, elle est
devenue la premiere femme a figurer sur
la couverture du magazine Thrasher en
2021. Son activisme pour l'égalité des
genres dans le skateboard a conduit a
l'instauration de prize money égaux dans
plusieurs compeétitions majeures. Son
documentaire "Leticia: Beyond the Board"
a été nommé aux Emmy Awards, portant
la voix des femmes de la glisse a un public

mainstream.



Les nouveaux visages : Aisha Tahir

Née dans le village cotier de Sidi Bouzid, prés de Rabat, Aisha Tahir, 19 ans, a marqué l'histoire en 2023 en devenant la premiere Marocaine a
intégrer le prestigieux Championship Tour de la World Surf League. Son parcours exceptionnel symbolise I'ouverture croissante du monde de la
glisse a de nouvelles cultures et géographies, brisant les stéréotypes et ouvrant la voie a une génération inédite de talents.

Initiée au surf a l'age de 12 ans grace a I'ONG locale "Vagues d'Espoir", Aisha a di faire face a d'importants obstacles culturels et économiques. "Ma
famille souhaitait que je me concentre sur mes études et me marie jeune," se souvient-elle, évoquant les préjuges et les contraintes financieres.
"Surfer avec un hijab adapté n'était pas simple, et je devais aider ma famille de pécheurs chaque matin avant I'école, ce qui réduisait
considérablement mon temps d'entrainement." Son équipement se limitait alors a une planche usée et un maillot de bain déniché au marché aux

puces.

Sa persévérance inébranlable et son talent inné lui ont permis de surmonter ces défis. Son style distinctif, mélangeant la technique puissante des
surfeurs occidentaux a une fluidité gracieuse inspirée des danses traditionnelles marocaines, a rapidement capté l'attention des médias
spécialisés. Ses "Arabian Aerials" — des figures aériennes ou elle integre des mouvements ondulatoires — sont devenues sa signature. Désormais
sponsorisée par des marques prestigieuses comme Quiksilver et Roxy, elle dédie une part significative de ses revenus au financement de "Les
Sirenes de I'Océan’, une école de surf pour filles dans son village natal. L'école propose des cours gratuits, du matériel et un soutien éducatif,

permettant aux jeunes filles de sa communauté de concrétiser leurs réves au-dela des conventions.

"Je veux montrer aux filles marocaines qu'elles peuvent oser réver grand," affirme-t-elle. "La mer n'appartient a personne ; elle est a tous ceux qui
la respectent." Avec plus de 2 millions d'abonnés sur TikTok, Aisha utilise sa plateforme pour promouvoir activement I'autonomisation féminine et
la protection des cOtes marocaines, menacées par la pollution plastique et les déversements d'hydrocarbures. Ses vidéos, alternant sessions de
surf spectaculaires et messages de sensibilisation, se concluent souvent par le hashtag #SaveOurOceansMaroc, mobilisant des milliers de jeunes
pour des actions de nettoyage et des pétitions en ligne. Ce phénomene démontre que la glisse n'est pas qu'un simple passe-temps, mais un
puissant vecteur de messages profonds et un catalyseur d'engagement civique.



Chapitre 3 : Les tempétes a rider

La glisse contemporaine navigue en eaux tumultueuses en étant confrontée a des
défis majeurs qui interrogent son identité et ses valeurs fondamentales. Alors que sa
popularité mondiale ne cesse de croitre et qu'elle s'intégre au mainstream
médiatique, elle fait face a des menaces environnementales, de la pollution plastique
des plages de Bali au recul des glaciers menacant les sommets alpins. Une
commercialisation galopante souleve en outre des débats sur l'authenticité de la
pratique et le role du sponsoring, tandis qu'une quéte "spirituelle" renouvelée
s'exprime par exemple a travers des retraites de surf-yoga a Tulum. En paralléle, des
tensions communautaires émergent sur les vagues surpeuplées de Pipeline ou
d'Hossegor. Les riders d'aujourd'hui sont ainsi contraints de redéfinir leur rapport a

leur propre pratique et a I'environnement.

Ce chapitre explorera en profondeur comment la communauté de la glisse affronte
ces obstacles avec résilience et créativité en les transformant souvent en
opportunités d'innovation, d'engagement social et de conscientisation ecologique.
Des sessions emblématiques a Bali, symboles de la crise plastique mondiale, aux
glaciers alpins menacés, nous examinerons comment ces tensions refletent les
contradictions de notre société contemporaine mais aussi l'incroyable capacité
d'adaptation de la glisse. Nous plongerons également dans l'univers des compétitions
ultra-commerciales et des retraites spirituelles en pleine nature, démontrant la
dualité d'une culture en constante évolution, toujours en quéte d'équilibre entre

performance, profit et profonde connexion avec son essence.




Ecologie : Sauver les vagues et la neige

Le lien intrinseque entre les sports de glisse et la nature n'a jamais éte aussi fragile. Pour les surfeurs, les vagues emblématiques se transforment

en décharges flottantes. Pour les snowboarders et skieurs, les sommets autrefois éternels fondent sous leurs pieds, laissant apparaitre la roche

nue. Méme les environnements urbains, terrains de jeu des skateurs, sont de plus en plus pollués et bétonnés. Ces menaces ne sont plus de

simples statistiques lointaines ; elles se manifestent concretement, faisant de chaque session de glisse un témoignage direct et souvent déchirant

des urgences écologiques.

Pollution plastique

Chaque année, plus de 8 millions de tonnes
de plastique sont déversées dans les océans,
formant de véritables "continents de
déchets". Des spots emblématiques comme
Kuta Beach a Bali sont confrontés a des
"marées plastiques" saisonnieres, rendant le
surf impraticable et transformant I'eau en
une soupe de débris multicolores.

Qualité des eaux

Jusqu'a 62% des surfeurs déclarent avoir été
malades (infections gastro-intestinales,
cutanées ou respiratoires) apres une session
dans des eaux visiblement polluées. La
prolifération d'algues toxiques due aux
engrais agricoles et aux rejets urbains
transforme des lagons paradisiaques en
étendues d'eau nocives pour la santé et la
vie marine, parfois recouvertes
d'efflorescences algales rouges
fluorescentes.

Réchauffement climatique

Une diminution alarmante de 40% de
I'enneigement a été observée dans les Alpes
depuis 1970, provoquant la fermeture
précoce de stations de ski et la disparition
de pistes légendaires. L'¢lévation du niveau
des mers menace directement des spots
mythiques comme Malibu et Nazaré, dont
les bancs de sable et les vagues parfaites
pourraient étre submergés en quelques

décennies.

Urbanisation et surdéveloppement

Pres de 30% des spots de surf mondiaux
sont menacés d'ici 2030 par des projets
immobiliers massifs, détruisant I'acces aux
plages et altérant irrémédiablement les
écosystemes cotiers. La bétonisation des
littoraux modifie non seulement les bancs
de sable, mais perturbe également les
courants, transformant des vagues jadis

parfaites en simples rouleaux sans ame.

Ces menaces existentielles ont transformé de nombreux riders en militants écologistes. La prise de conscience est d'autant plus forte que ces
sportifs sont aux premieres loges pour observer la dégradation de leurs terrains de jeu naturels. "Quand tu rames dans une eau remplie de sacs
plastiques, ou que ta poudreuse préférée est remplacée par de la glace, l'urgence climatique n'est plus une abstraction lointaine — c'est la réalité
brutale de ton quotidien,’ témoigne Lucas Chumbo, le surfeur de grosses vagues brésilien, connu pour ses sessions en eau trouble et ses prises de
parole engagées. Cette proximité viscérale avec les éléments pousse les athletes de glisse a devenir des ambassadeurs naturels de la cause
environnementale, utilisant leur plateforme et leur passion pour sensibiliser un public plus large.

Face a la dégradation rapide de leurs environnements de pratique, les communautés de glisse ont initié une vague de résistance active et créative.
Des légendes du surf comme Kelly Slater, qui a investi des millions dans des technologies de vagues artificielles durables et des fermes de
production de planches écologiques, aux jeunes talents comme Aisha Tahir, qui utilise activement TikTok pour organiser des nettoyages de plages
massifs et des campagnes de sensibilisation, I'engagement est palpable a tous les niveaux. Ces initiatives vont au-dela de la simple protection de
I'environnement ; elles incarnent une philosophie qui reconnait I'interdépendance profonde entre I'humain et la nature, un principe fondamental
pour la survie et I'épanouissement méme de la culture de la glisse. Le prochain segment explorera plus en détail les actions concréetes et les débats
qui animent cette communauté face a la crise écologique.



Initiatives écologiques : Préserver le terrain de jeu

Matériel éco-responsable

Lindustrie du matériel de glisse est en pleine révolution, adoptant des
pratiques plus durables et une transparence accrue. **Firewire
Surfboards**, portée par la légende Kelly Slater, congoit des planches
"Timbertek" a la fois performantes et écologiques. Elles intégrent un
**noyau EPS 100% recyclé**, du bois certifié FSC et des résines bio-
sourcées, réduisant ainsi leur empreinte carbone de **plus de 40%**
par rapport aux meéthodes traditionnelles, tout en offrant durabilité et
légereté. Des marques comme Aviso explorent des composites a base
de fibres naturelles (lin, basalte) pour diminuer leur dépendance aux
pétrochimiques. Dans le snowboard, **Burton** a inaugure sa ligne
"Green Mountain Process", fabriquant des snowboards avec des
matériaux recyclés (bases, carres issues de chutes), des colles sans
solvants et des procédés a faible impact énergétique, ce qui **réduit
les émissions de 25% par planche**. Pionnier de la mode durable,
**Patagonia** applique aussi ses principes au surfwear, proposant des
combinaisons en caoutchouc naturel Yulex, une alternative au
néoprene pétrosource **qui diminue les émissions de CO2 de 80%**
et consomme moins d'eau.

Evénements verts

Le "Green Surf Fest" de Peniche (Portugal) est devenu le modele des
compétitions éco-responsables a I'échelle mondiale. Cet événement
phare bannit le plastique a usage unique (offrant des gourdes
réutilisables), utilise une énergie 100% renouvelable grace a des
panneaux solaires temporaires, et compense l'empreinte carbone des
athletes via des projets de reforestation locaux. Son succes prouve que
performance et durabilité peuvent coexister, inspirant d'autres
circuits majeurs. La **World Surf League (WSL)** s'est ainsi engagée a
rendre toutes ses compétitions neutres en carbone d'ici 2026, avec un
objectif intermédiaire de **réduction de 50% d'ici 2024**. Ceci inclut
l'optimisation logistique (moins de vols, plus de fret maritime), la
promotion de transports a faible émission pour les équipes, et la
collaboration avec les communautés locales pour minimiser 1'impact
des infrastructures temporaires. Les **X Games**, couvrant les
disciplines hivernales et urbaines, cherchent également a réduire leur
empreinte, notamment par une gestion responsable des déchets (tri

sélectif, compostage) et la promotion des transports alternatifs pour

les spectateurs, **visant 70% de déchets détournés des décharges**.

Activisme communautaire

La mobilisation collective est la clé de la préservation des
environnements de glisse. La **Surfrider Foundation**, avec ses 90
antennes mondiales, organise des nettoyages mensuels qui
rassemblent **plus de 80 000 bénévoles** sur les plages et berges
chaque année, collectant des tonnes de déchets (microplastiques,
filets fantdmes, mégots) qui menacent les écosystemes marins. Leur
action ne se limite pas 1a : ils ménent aussi un plaidoyer pour des
politiques de protection cotiere plus strictes et l'interdiction des
plastiques a usage unique auprés des gouvernements. A Bali, face aux
marées de plastiques, l'initiative "Bali Clean Waves" a transformé le
nettoyage des plages en un rituel collectif avant les sessions de surf,
renforcant le lien entre les riders et leur environnement, avec des
nettoyages **deux fois par semaine sur 12 spots clés**. En France,
l'association "Mountain Riders" organise des opérations similaires en
fin de saison hivernale, récoltant plusieurs tonnes de déchets sur les
pistes et en altitude, avec **plus de 100 stations participantes**
chaque année. Ces actions renforcent le sentiment d'appartenance et
la prise de conscience collective, transformant chaque participant en
gardien de son terrain de jeu.

Innovations technologiques

La technologie est un allié essentiel dans cette quéte de préservation.
Des startups audacieuses comme **The Ocean Cleanup**, fondée par
Boyan Slat, développent des technologies pour intercepter les déchets
plastiques avant qu'ils n'atteignent I'océan, utilisant des systemes
passifs de récupération en haute mer (**le System 002 "Jenny" a déja
collecté plus de 200 000 kg de plastique**) et des "Interceptors" pour
capturer les plastiques dans les rivieres (avec **plus de 100
Interceptors déployés ou en cours de déploiement**). Ces initiatives,
bien que complexes, représentent un espoir majeur pour inverser la
tendance de la pollution marine. Dans les stations de ski, le projet
"Snow Guardian" utilise l'intelligence artificielle pour optimiser
I'enneigement artificiel, analysant les conditions météorologiques et la
topographie afin de produire plus de neige avec moins d'eau et
d'énergie, **réduisant la consommation d'eau de 15% et d'énergie de
10%**. Des innovations émergent également dans la création de
vagues artificielles écologiques, comme le "Wavegarden Cove" qui
minimise la consommation d'eau et d'énergie grace a un systeme en
circuit fermeé, offrant des alternatives aux spots naturels menaceés.
Enfin, le développement d'applications mobiles de prévision des
vagues et de partage de spots comme **Surfline ou Magicseaweed**
aide a mieux répartir les foules, réduisant la pression sur les lieux
emblématiques et promouvant une pratique plus respectueuse et
durable de la glisse.



Témoignage : Une session a Bali

Sarah Lefévre, surfeuse francaise de 28 ans originaire de Biarritz, partage son expérience marquante a Bali en mars 2023 : "Je révais depuis des
années de surfer les vagues parfaites d'Uluwatu, ces cylindres cristallins et puissants vus dans les magazines. Limage était idyllique, gravée dans
mon esprit. Mais en arrivant en 2023, mon excitation s'est heurtée a une réalité inattendue deés ma premiere session. Pour atteindre le line-up, j'ai
dG pagayer a travers une véritable soupe de déchets plastiques : des sacs de supermarché s'enroulant autour de ma planche, des centaines de
bouteilles en PET de toutes tailles flottant comme des bouées sinistres, et des emballages multicolores dansant au gré des vagues. L'odeur
familiere de I'océan se mélait désormais a celle du plastique décomposé, une dissonance sensorielle insupportable."

"Le contraste était saisissant, surréel : d'un coté, des vagues magnifiques, parfaites pour des rides exceptionnels ; de I'autre, un environnement
marin dévasté, une pollution omniprésente qui rendait chaque coup de pagaie plus lourd, chaque respiration plus difficile. Cette vision ne me
quittait plus. C'est alors que j'ai rencontre 'Bali Eco-Riders', une incroyable communauté locale de pécheurs et de surfeurs qui organisait des
nettoyages quotidiens, bien avant l'aube. Leur détermination et leur amour pour I'océan m'ont profondément touchée. Sans hésitation, j'ai
commencé a les rejoindre chaque matin a 5h, les mains dans le sable, a ramasser inlassablement ces déchets. Nous remplissions des dizaines de
sacs de 50 litres, souvent plus d'une tonne de débris par semaine, avec I'espoir de faire une réelle différence. Mais, malheureusement, la marée
ramenait le lendemain autant, voire plus, de déchets, un cycle incessant et décourageant.”

"Cette expérience, bien plus qu'une simple session de surf, a transformé ma vision du sport et de mon rdle en tant que pratiquante. J'ai compris
que rider des vagues, ressentir cette connexion unique avec l'océan, était indissociable de la protection de cet environnement fragile. De retour en
France, armée d'une nouvelle conscience et d'une détermination inébranlable, j'ai agi. J'ai créé l'association 'Vagues Propres', dédiée a la
sensibilisation environnementale, organisant des ateliers interactifs dans les écoles de la Cote Basque et des Landes, et des journées de nettoyage
sur nos propres cotes. En un an et 20 événements, nous avons déja collecté plus de 5 tonnes de déchets. Chaque session de surf est désormais
pour moi un rappel constant de cette responsabilité collective. Ce n'est plus seulement une passion, c'est un engagement profond. La véritable
beauté de ce sport, au-dela de la performance et de la liberté, réside aussi dans notre capacité a préserver son terrain de jeu pour les générations
futures, a étre les gardiens de ces merveilles naturelles qui nous offrent tant."



Débat : Sponsoring et authenticité

— 0 ——0 ——0—

L'age d'or du sponsoring

Les marques mondiales investissent
massivement dans la culture glisse,
propulsant ce qui était autrefois un loisir
de niche vers une industrie
professionnelle florissante. Ces
investissements ouvrent des opportunités
sans précédent pour les athletes, leur
permettant de vivre pleinement de leur
passion. Des géants comme Red Bull, avec
un budget dépassant régulierement les
300 millions d'euros pour les sports
extrémes, soutiennent plus de 500
athlétes a travers le globe, couvrant leurs
frais de déplacement, d'entrainement et
de compétition. Leur implication dans des
événements emblématiques tels que le
"Red Bull Rampage" en VIT ou le "Red Bull
Cape Fear" en surf illustre une stratégie de
visibilité agressive. Des marques phares
comme GoPro, Quiksilver et Nike SB ont
transformé des riders talentueux,
autrefois méconnus, en superstars
internationales. On pense a des figures
comme Kelly Slater ou Tony Hawk dont
les carrieres ont été métamorphosées par
des contrats lucratifs et des apparitions
médiatiques, certains atteignant des
revenus annuels de plusieurs millions de
dollars grace a des partenariats
pluriannuels et des clauses de

performance.

Au-dela du soutien individuel aux athletes,
ces sponsors jouent un role crucial dans le
financement et la production de contenu
visuel de tres haute qualité. Des films
emblématiques tels que "The Art of
Flight" (snowboard, production Red Bull
Media House) ou "View From a Blue
Moon" (surf, production Brain Farm &
Hurley) ont bénéficié de budgets
équivalents a ceux de productions
hollywoodiennes, atteignant souvent
plusieurs millions de dollars (estimations
a 10 millions pour "The Art of Flight"). Ces
productions integrent des techniques de
tournage innovantes, des drones
cinématographiques, des cameéras sous-
marines stabilisées et des équipes de
post-production de pointe. Ces ceuvres
cinématographiques ont non seulement
¢éleve ces sports au rang d'art visuel, mais
les ont également rendus accessibles et
désirables pour un public bien plus large,
au-dela des communautés de pratiquants,
générant des dizaines de millions de vues
sur les plateformes de streaming. Leurs
campagnes marketing, souvent
spectaculaires et diffusées mondialement,
ont contribué a démocratiser 1'image de la
glisse, en en faisant un symbole de liberté,

de performance et d'innovation.

La dictature de 'image

Cependant, cette manne financiere et
cette exposition médiatique ne sont pas
sans inconvénients. Le systeme du
sponsoring impose une pression
grandissante sur les riders, qui sont de
plus en plus souvent réduits au statut
d"athletes-influenceurs". De nombreux
témoignages révelent la lourdeur de la
tache : maintenir une image parfaite et
cohérente sur les réseaux sociaux,
produire constamment du contenu
engageant et correspondre
scrupuleusement aux attentes esthétiques
et commerciales des marques. Les
contrats de sponsoring incluent
désormais des clauses exigeantes en
matiere de visibilité digitale, stipulant
parfois un minimum de 3 publications
hebdomadaires sur Instagram ou TikTok,
transformant chaque session en une
potentielle séance photo ou vidéo
planifiée.

"Parfois, je me retrouve a passer plus de
temps a filmer et a éditer mes stories pour
Instagram qu'a réellement rider les
vagues,' confie Ana Luisa, snowboardeuse
brésilienne de 24 ans, dont le quotidien
est désormais dicté par les exigences de
ses sponsors. "Lors de mon dernier trip en
Alaska, mon contrat m'obligeait a capturer
cinq visuels 'parfaits' par jour pour mon
sponsor de boisson énergétique. Certains
spots sont désormais choisis moins pour
la qualite de la glisse ou la beauté du
paysage que pour leur potentiel
'instagrammable’. On recherche la lumiére
parfaite, le cadre idéal pour la photo
virale, quitte a sacrifier des conditions de
glisse exceptionnelles, voire des jours de
freeride pur. C'est une forme de
performance permanente, une quéte
constante d'approbation virtuelle qui, au
fil du temps, peut vider le plaisir pur,
l'authenticité et la spontaneité de la
pratique. La passion se transforme alors
en obligation marketing, et la connexion
organique avec la nature cede la place a

un environnement hyper-mediatisé.”

Cette "dictature de I'image" souleve
également des questions sur la santé
mentale des athletes, confrontés non
seulement a la pression des résultats
sportifs, mais aussi a celle de la création
de contenu et de la gestion de leur image
publique. Les marques, en quéte de
visibilité maximale, dictent souvent les
codes stylistiques et les narratifs a
adopter, poussant les riders a se
conformer a des modeles prédéfinis. Cela
peut altérer leur liberté d'expression et
l'originalité qui caractérisent
intrinsequement la glisse, menant a des
cas de burn-out ou de perte de
motivation.

Les alternatives émergentes

Face a ces tensions entre authenticité et
impératifs commerciaux, de nouveaux
modeles et initiatives émergent au sein de
la communauté glisse, cherchant a
redéfinir le soutien aux athletes et aux
projets créatifs. Des collectifs
indépendants, comme le célebre "Free
Ride Collective" en snowboard, refusent
délibérément tout sponsoring corporate
majeur. Leur objectif est de préserver une
liberté créative totale, de filmer et de
rider sans les contraintes des marques, en
se concentrant sur la pureté du geste et
l'exploration de nouveaux territoires.
Leurs productions, souvent brutes et
authentiques (comme leur série
"Untracked Souls", qui a cumulé plus de 5
millions de vues sur YouTube sans budget
marketing), résonnent avec un public en
quéte de sincérité et de retour aux
sources.

Parallelement, les plateformes de
crowdfunding offrent une voie de
financement alternative, permettant aux
riders de solliciter directement leur
communauté de fans et de supporters.
Des projets de films, des expéditions
lointaines ou le développement de
nouveaux talents sont ainsi financés par
des micro-contributions, créant un lien
plus direct et authentique entre l'athlete
et son public. Ce modele renforce
I'autonomie des riders et leur permet de
poursuivre leurs visions sans compromis
commercial. Par exemple, le surfeur Kai
Lenny a utilisé le crowdfunding pour
soutenir ses projets de développement de
foils et d'innovation technologique dans le
surf, réussissant a lever prés de 200 000
dollars pour son programme "Hydro-Flow
Initiative", impliquant sa communauté a

chaque étape de ses recherches.

Enfin, 'émergence de "marques
conscience" marque un tournant
significatif. Des entreprises comme
Patagonia dans le milieu du snowboard ou
Vissla dans le surf se distinguent par une
approche éthique et environnementale.
Leurs partenariats avec les athletes ne
sont pas uniquement basés sur la visibilité
ou la performance, mais sur un
alignement de valeurs profondes,
privilégiant I'engagement écologique, la
durabilité des produits (utilisation de
matériaux recyclés, chaines
d'approvisionnement éthiques) et la
promotion d'un mode de vie respectueux
de la nature. Ces marques recherchent
des ambassadeurs qui incarnent
veritablement leurs principes,
transformant le sponsoring en une
collaboration significative et
mutuellement enrichissante, loin de la
simple transaction commerciale et vers
une véritable co-création de sens.



La quéte de sens : Glisse et spiritualité

Pour les générations Z et Alpha, qui naviguent dans un flux incessant d'informations et font face a une anxiété existentielle croissante, la glisse
transcende le simple cadre sportif. Elle devient une véritable quéte de sens et de connexion profonde. Loin de la seule recherche d'adrénaline ou
de performance physique, ces pratiques sont de plus en plus pergues comme un cheminement spirituel. Dans un monde hyper-connecté mais
paradoxalement fragmenté, le surf, le skate ou le snowboard offrent un exutoire puissant, un moyen cathartique de se reconnecter a la force brute
de la nature, a son propre corps, a son esprit, et souvent a une communauté partageant des valeurs d'authenticité et de liberté.

Cette aspiration a l'authenticité et a la profondeur spirituelle représente une tendance majeure. Une étude de 2023 du Centre de Recherche sur
les Tendances Jeunesse de I'Université de Californie a Santa Cruz révele que 78% des jeunes riders (18-25 ans) déclarent pratiquer leur sport
avant tout pour "se sentir en harmonie absolue avec la nature et ses éléments", tandis que 65% y voient "une forme de méditation active, une
maniere de vider son esprit et de se recentrer face au tumulte quotidien". Cette dimension intrinsequement spirituelle n'est pas nouvelle - les
surfeurs hawaiens traditionnels, par exemple, considéraient déja leur pratique comme un rituel sacré appelé "He'e nalu’, une danse avec l'océan
censée nourrir I'ame et honorer les dieux. Cependant, elle connait aujourd'hui un renouveau spectaculaire, s'adaptant aux exigences et aux
aspirations contemporaines.

La quéte de I'état de "flow" - ce moment de concentration absolue ou I'on est totalement immergé dans l'action et ou le temps semble s'arréter -
devient une expérience quasi mystique pour beaucoup. Que ce soit en défiant la courbe parfaite d'une vague déferlante sur la cote californienne,
en sculptant une ligne immaculée sur une pente enneigée vierge des Alpes, ou en trouvant un équilibre parfait sur un bowl de skatepark en béton,
ces instants intenses de glisse peuvent provoquer une sensation de transcendance. C'est un sentiment d'unité parfaite avec l'environnement, un
lacher-prise total face aux préoccupations quotidiennes, et une clarté mentale inattendue. Cette fusion synergique entre le corps en mouvement,
l'esprit concentré et la nature environnante est précisément ce que ces jeunes générations recherchent activement pour apaiser leur esprit,
trouver un ancrage solide et une échappée authentique.

Cette tendance se manifeste concretement par I'explosion des retraites combinant glisse et pratiques de bien-étre holistiques. Ces programmes
intégrés proposent une approche complete, ou I'activité physique est complétée par des disciplines favorisant la pleine conscience et la
régénération. Au Mexique, le prisé "Surf & Soul Retreat" a Tulum, fondé en 2021 par I'ex-championne de surf Maya Santos, offre des sessions
matinales de surf au lever du soleil sur des spots isolés, suivies de séances de yoga Ashtanga face a I'océan, de méditation guidée dans des cenotes
souterrains et d'ateliers sur I'alimentation consciente inspirée des traditions mayas. En France, les "Snow Mindfulness Camps", organisés depuis
2022 par l'alpiniste et méditant Antoine Dubois dans les 3 Vallées, integrent la méditation en pleine conscience et des sessions de snowboard,
invitant les participants a "rider leur esprit" autant que la neige. Des camps similaires apparaissent également pour le skate, comme le "Urban Flow
Retreat" a Barcelone, combinant des sessions urbaines avec des ateliers de créativité artistique et de réflexion philosophique. Ces exemples
démontrent que cette fusion entre glisse et spiritualité est un phénomene global et transversal a toutes les disciplines. Ces retraites ne sont plus

de simples vacances sportives, mais de véritables immersions visant a nourrir I'ame et a rétablir un équilibre essentiel dans la vie trépidante des

jeunes générations.




Tendance : Surf-yoga et retraites spirituelles

Le phénomene "surf-yoga" a connu une ascension fulgurante, transformant les littoraux du Portugal, du Maroc, de I'Indonésie et du Costa Rica en
véritables sanctuaires du bien-étre. On dénombre plus de 300 nouveaux centres ouverts ces cing dernieres années, répondant a une demande
croissante pour des séjours alliant I'adrénaline de la glisse a la sérénité du yoga. Ces retraites sont devenues de véritables immersions holistiques,
bien au-dela de simples vacances.

Elles attirent particulierement les jeunes citadins stressés en quéte de reconnexion et de sens. "Apres sept années intenses dans la finance a
Londres, j'étais au bord de l'épuisement,’ témoigne Emma Dubois, 32 ans, aujourd'hui fondatrice d'une startup éco-responsable. "Une semaine de
surf-yoga dans les eaux cristallines de I'Algarve, au Portugal, a completement transformé ma perspective. La combinaison de la puissance de
I'océan, du mouvement conscient et de la pleine conscience m'a permis de me recentrer et de redéfinir mes priorités, loin du tumulte urbain.”

Au-dela du bien-étre individuel, ces pratiques integrent souvent une forte dimension caritative et communautaire. A Taghazout, au Maroc, les
"Surf for Change Weeks" reversent une partie significative des frais d'inscription a des projets éducatifs locaux, visant a améliorer les
infrastructures scolaires et I'acces a I'éducation des enfants. Au Sénégal, I'initiative "Waves for Schools" utilise le surf comme un puissant outil
pédagogique pour la jeunesse, tout en finangant la construction et la rénovation d'écoles dans les villages cotiers isolés de la région de Thies.

Cette fusion réussie entre sport, spiritualité et engagement social reflete parfaitement I'évolution des aspirations des nouvelles générations. Elles

ne cherchent plus seulement a s'évader, mais a s'engager dans des expériences authentiques, alignées avec leurs valeurs profondes, et qui
contribuent positivement a la société et a la planete. C'est dans ce contexte que des lieux emblématiques comme le "Surf & Soul Retreat" a Tulum

ont émergé, incarnant cette synergie inspirante.



Témoignage : Une retraite surf-yoga a Tulum

Maxime Dubois, consultant parisien de 29 ans, partage son expérience : "Je passais ma vie les yeux rivés sur mon MacBook et mon smartphone,
constamment écrasé par la pression d'un travail exigeant dans la finance. Méme le surf, ma passion, était devenu une performance a documenter
sur Instagram plutdt qu'une véritable évasion. Au bord du burn-out, un ami m'a chaudement recommandé le célebre 'Surf & Soul Retreat' a Tulum,
fondé en 2021 par I'ex-championne de surf Maya Santos."

"Le premier jour, j'étais sceptique. Les séances de méditation guidée a l'aube, avant les sessions matinales de surf sur les spots isolés de la cote
caribéenne, me semblaient étre une perte de temps. Puis, le yoga Ashtanga pratiqué face a I'océan et les ateliers sur l'alimentation consciente,
inspirés des traditions mayas, ont commencé a libérer mon esprit. En me concentrant sur la pleine conscience avant d'entrer dans l'eau, ma
perception des vagues a radicalement changé. Au lieu de les voir comme des obstacles a conquérir, je les ai ressenties comme une énergie pure

avec laquelle danser."

"Un matin, apres une méditation particulierement profonde dans un cenote souterrain, j'ai vécu une session de surf absolument transcendante.
J'étais parfaitement présent dans chaque mouvement, chaque respiration synchronisée avec le rythme de 'océan. Pour la premiere fois depuis des
années, l'idée de filmer ou de partager quoi que ce soit sur les réseaux sociaux ne m'a méme pas effleuré I'esprit. J'étais simplement la, pleinement

vivant, en parfaite symbiose avec l'environnement.”

"Cette retraite au 'Surf & Soul Retreat' a transformé ma relation au surf et a la vie. J'ai depuis quitté mon emploi a Paris pour me former et devenir
instructeur de surf-yoga au Mexique. Ce n'est pas juste un sport tendance ou un simple contenu Instagram - c'est une voie vers une conscience
plus profonde, une connexion authentique avec la nature et, surtout, avec soi-méme."



Les tensions communautaires

Alors que la glisse jouit d'une popularité sans précédent, cette démocratisation s'accompagne de défis. Elle révele des frictions et des inégalites au
sein de ses communautés, souvent dues a la pression croissante sur des ressources limitées : vagues parfaites, poudreuse intacte, ou espaces

urbains propices. Ces conflits mettent en lumiere le paradoxe entre 1'idéal de liberté et de partage de la glisse, et les dures réalités économiques et

sociales du monde moderne.

Surpopulation des spots

A Pipeline (Hawaii), la fréquentation est
passée d'une douzaine de surfeurs dans
les années 90 a plus de 70 par session
optimale. Cette affluence massive
engendre des problemes de sécurité et
une dégradation de I'expérience, menant a
des systemes de rotation et des regles de
priorité locales informelles. Ce
phénomene touche toutes les disciplines :
les stations de ski voient leurs pistes
populaires saturées, et les skateparks
urbains sont souvent bondés, augmentant
les risques de collisions et de disputes.

Gentrification et accés

L'attrait des lieux de glisse pour les
investisseurs a provoqueé une flambée des
prix de I'immobilier. A Hossegor (France),
le colit moyen d'une propriété a bondi de

350% en deux décennies, rendant le
logement inabordable pour de nombreux
locaux et professionnels. Des initiatives
comme le "Surf Housing Trust" aux Etats-
Unis tentent de préserver l'acces a des
logements abordables, mais la pression
immobiliere transforme la sociologie de
ces zones, €loignant ceux qui ont forgé
leur histoire.

Elitisme économique

Le cofit elevé des équipements (planches
high-tech, combinaisons, forfaits de ski) et
des voyages vers les spots mythiques crée

une fracture. Souvent pergue comme un
symbole de liberté et d'anti-conformisme,

la glisse peut paradoxalement devenir un
loisir élitiste, limitant I'acces aux jeunes
issus de milieux modestes. Bien que des
associations s'efforcent de démocratiser la
pratique en offrant du matériel d'occasion
ou des cours gratuits, le "paradoxe
économique" persiste : une culture née en
marge risque de se gentrifier et de
s'exclure elle-méme.

Conflits entre locaux et "touristes"

Des destinations comme Uluwatu (Bali)
ont été le théatre d'incidents entre
surfeurs locaux, gardiens de leurs spots
traditionnels, et visiteurs pergcus comme
irrespectueux des coutumes ou de la
hiérarchie de I'eau. En réponse, la "Bali
Surf Ethics Commission" a été créée pour
éduquer les nouveaux venus et assurer
une meilleure redistribution des revenus
touristiques aux communautes. Des
tensions similaires existent dans les Alpes,
ou les "riders du week-end" sont parfois
mal vus par les montagnards résidents.

Privatisation des accés naturels

La lutte pour l'acces aux plages et aux
montagnes est un enjeu majeur. En
Californie, la bataille juridique autour de
l'acces a Hollister Ranch a duré 40 ans
avant que la justice ne réaffirme le droit
public aux plages, mais de nombreuses
portions du littoral restent menacées de
privatisation. Au Chili, des projets
immobiliers bloquent l'accées a des vagues
de renommeée mondiale, tandis qu'au
Mexique, la multiplication des resorts
privés restreint I'acces des communautés
locales a leurs zones de péche et a leurs

spots traditionnels.

Ces tensions ne sont pas de simples frictions passageres ; elles refletent des problématiques sociétales plus larges telles que les inégalités

économiques, I'impact du tourisme de masse non régulé, et les luttes pour la préservation des biens communs. La popularisation de la glisse a

indéniablement amplifié la pression sur des environnements et des cultures déja fragiles, mettant en lumiere les contradictions entre l'idéal d'une

nature partagee et les dures realités d'un monde ou la ressource est souvent privatisée ou surexploitée. Il devient impératif pour tous les acteurs

de la glisse - riders, marques, communautés locales et institutions - de trouver des solutions durables pour préserver l'authenticite et

l'accessibilité de ces pratiques.



Inclusion vs Elitisme : Le paradoxe économique

Barrieres économiques croissantes

L'essor de la technologie et la quéte incessante d'innovation ont fait
grimper le cofit d'entrée dans les sports de glisse a des niveaux sans
précédent. Une planche de surf "performance” de type Channel Islands
CI Pro peut aisément dépasser les 1200€, tandis qu'un équipement
complet de snowboard de freeride, incluant un splitboard Jones
Solution et des fixations Karakoram, frole les 2500€. Coté voyages,
une semaine dans des spots de réve comme les Mentawai en Indonésie
colite désormais entre 4000 et 6000€ (hors vols), et une expédition de
héliski en Colombie-Britannique peut facilement atteindre 10 000€.

Innovations inclusives

Face a ces cotts prohibitifs, des initiatives solidaires se multiplient
pour démocratiser I'acces. A Lisbonne, I'association "WaveLink" a mis
en place une "bibliotheque de matériel" ou les jeunes peuvent
emprunter gratuitement planches de surf ou skates. Le programme
"Ride for All" de la fondation Burton soutient chaque année plus de 50
jeunes talents issus de quartiers défavoriseés, leur offrant materiel et
coaching. Des marques comme "Green Glide" proposent quant a elles
des équipements durables, fabriqués a partir de matériaux recyclés, a

des prix 30% inférieurs a ceux du marché.

Vers une glisse solidaire

Pour contrer la gentrification, des modeles communautaires innovants
émergent. Le "Surf Co-op Project" a Biarritz propose la copropriété de
planches haut de gamme via un abonnement mensuel de 50€,
donnant acces a un stock partagé. De nombreux collectifs organisent
des voyages auto-gérés, réduisant les cotits de 40% par rapport aux
séjours commerciaux. A Rio de Janeiro, le collectif "Favela Surf Club" a
transformé un ancien entrepot en centre communautaire ou des
dizaines de planches, offertes par des donateurs, sont mises a
disposition de tous les jeunes du quartier.

Ces initiatives concretes illustrent la tension créative au coeur de la
culture glisse : comment préserver son esprit rebelle et inclusif
originel tout en s'adaptant a une popularité et une
professionnalisation croissantes ? La réponse émerge des
communautés elles-mémes, qui réinventent leurs propres modeles de
partage et d'acces, prouvant que la glisse peut et doit rester un terrain
de jeu ouvert a tous, au-dela des barrieres économiques.



Témoignage : Tensions a Pipeline

Kainoa Kekoa, surfeur hawaien de 45 ans qui arpente les vagues de Pipeline depuis trois décennies, nous livre son témoignage sur l'évolution
spectaculaire de ce spot mythique : "Dans les années 90, Pipeline était bien plus qu'une vague, c'était un véritable sanctuaire. Nous étions une
vingtaine de locaux, trente tout au plus, a nous partager les séries. Nous connaissions chaque ondulation du récif, chaque visage et chaque style
dans l'eau. C'était une communauté soudée, régie par des regles tacites de respect et de patience. Les anciens donnaient le ton, et chacun
attendait son tour."

"Aujourd'hui, quand je retourne au pic, je vois parfois 80 personnes a I'eau, voire plus lorsque les houles sont parfaites. Il y a les influenceurs, leurs
drones bourdonnant au-dessus de nos tétes, leurs caméras GoPro rivées au visage, plus préoccupés par le selfie parfait pour TikTok que par le
respect des regles fondamentales. Il y a aussi les touristes sans aucune expérience du récif, qui se mettent en danger et bloquent la vague sans
comprendre les dangers mortels de Pipeline. Et bien siir, les pros du monde entier, qui revendiquent souvent la priorité sans égard pour la
hiérarchie locale établie depuis des décennies."

"Le respect des ainés, la connaissance intime du spot, la patience essentielle pour surfer une vague comme Pipe - toutes ces valeurs
fondamentales se perdent dans cette frénésie. Je vois des gens débarquer dans des voitures de luxe louées, ou en jet privé a Honolulu, surfer nos
vagues sans méme un signe de téte a la communauté locale, puis repartir poster leurs exploits sur Instagram ou YouTube, réduisant ainsi notre
culture a du simple 'contenu’"

"Ne vous méprenez pas, je suis heureux que davantage de personnes découvrent la beauté du surf. Mais il y a une facon de le faire, avec humilité et
respect pour ceux qui ont protégeé ces lieux pendant des générations. Pipeline n'est pas un parc d'attractions, c'est un lieu sacré pour nous, charge
d'histoire et de culture. La solution n'est pas d'exclure, mais d'éduquer. C'est pourquoi j'ai créé I'école 'Aloha First'. Notre programme ne se limite
pas a la technique de surf; il enseigne avant tout la 'Ho'okipa' - I'hospitalité hawaienne - et le 'kuleana' - la responsabilité envers I'océan et la
communauté. Nous avons déja formé plus de 200 jeunes locaux a cette éthique depuis 2021."



Chapitre 4 : La glisse, un cri
universel

Malgre les défis et les tensions évoqués précédemment, la glisse demeure un langage
profondément universel. Elle incarne une expression viscérale de liberté qui
transcende les frontieres géographiques, les barrieres culturelles et les clivages
sociaux. Que ce soit sur les vagues, les pentes enneigées ou le bitume urbain, elle
crée des ponts inattendus, unissant des individus de tous horizons par une passion
commune et une comprehension tacite de l'instant présent. Cette quéte partagée de
I'équilibre, de I'adrénaline et de la connexion avec la nature forge des liens
indéfectibles, transformant la pratique solitaire en une expérience collective et

profondément humaine.

Ce chapitre explorera comment ce cri silencieux de liberté résonne a travers le
monde, donnant naissance a des communautés vibrantes et solidaires. Nous
découvrirons I'émergence de nouveaux spots, autrefois inaccessibles ou ignorés, qui
redéfinissent la cartographie mondiale de la glisse, avec un focus sur la révolution
marocaine de Taghazout et une anecdote a Mundaka. Parallelement, nous
plongerons dans l'univers des expériences virtuelles qui, loin de dénaturer la
pratique, démocratisent I'acces et offrent les sensations de la glisse a un public plus
large, notamment a travers 1'étude de cas de MegaverSurf. Nous mettrons également
en lumiere les riders-activistes qui utilisent leur influence pour défendre des causes
environnementales et sociales cruciales, a 'image de Lucia Silva, de la favela a
l'activisme par le skate, et d'une session caritative a Florianépolis. Enfin, nous nous
projetterons dans le futur de la glisse en 2030, explorant son message puissant en
tant que métaphore de notre existence. La glisse peut étre un vecteur de
changement et continuer d'incarner un idéal intemporel de liberté, de créativite et
de connexion dans un monde en perpétuelle mutation.




Les nouveaux spots, temples de la glisse

La culture de la glisse, en constante mutation, voit émerger de nouveaux "spots" qui redéfinissent sa géographie. Loin des clichés traditionnels des

plages tropicales ou des sommets alpins, ces lieux innovants sont souvent le fruit d'une adaptation ingénieuse a des environnements inattendus,

d'une résilience communautaire ou d'avancées technologiques. Ils deviennent de véritables sanctuaires, attirant des riders en quéte d'expériences

uniques et authentiques, tout en développant des modeles durables et inclusifs.

Ericeira, Portugal

Désignée premiere Réserve
Mondiale de Surf en Europe en
2011, Ericeira allie des vagues de
renommeée mondiale, notamment
a Ribeira d'Ilhas et Coxos, a une
approche touristique durable. La
communauté locale a développé
un modele unique ou surfeurs et
pécheurs collaborent activement
par des patrouilles conjointes
pour préserver l'écosysteme
cotier. Des restrictions strictes
sur les constructions littorales et
une charte éthique du surf,
limitant par exemple la taille des
écoles de surf et imposant la
gestion des déchets, ont permis
de maintenir l'authenticité du lieu

malgré sa popularité croissante.

Tofino, Canada

Sur la cote ouest de l'ile de
Vancouver, Tofino s'est imposée
comme la capitale du surf en eaux
froides. Malgreé ses températures
glaciales, ses vagues consistantes
et ses paysages sauvages attirent
une communaute grandissante de
surfeurs en quéte d'aventure et de
connexion profonde avec une
nature brute. Le développement
du surf a Tofino s'accompagne
d'un fort engagement pour la
préservation de l'environnement,
avec des initiatives locales axées
sur le tourisme durable, la gestion
des déchets cotiers et la
protection des écosystemes
marins. Des événements comme le
"Rip Curl Pro Tofino" mettent en
avant cette culture du surf
respectueuse de l'environnement.

Niseko, Japon

Nichée au pied du Mont Niseko
Annupuri, cette station japonaise
est devenue la nouvelle mecque
du freeride grace a sa neige
poudreuse légendaire ("Japow").
Un microclimat unique lui apporte
en moyenne 15 metres de neige
par an. Sa culture singuliere
fusionne rituels traditionnels
japonais (comme les bains
thermaux "onsen" apres le ride) et
influences internationales. Des
initiatives comme "Niseko Green
Riders" imposent des quotas
journaliers dans certaines zones
reculées, soutiennent des projets
de reforestation et promeuvent
lI'usage de snowmobiles
électriques, créant ainsi un
modele de tourisme de montagne
responsable et respectueux de

I'environnement.

Wavegarden, Espagne

Situé au Pays Basque espagnol,
Wavegarden est un centre de
recherche et développement
pionnier dans la technologie des
vagues artificielles. Leurs
installations, comme
I'emblématique "The Wave" a
Bristol (Royaume-Uni) ou le "Surf
Ranch" de Kelly Slater en
Californie, ont révolutionné
l'acces au surf, offrant des vagues
parfaites et reproductibles
(jusqu'a 2 metres de haut et 30
secondes de ride) loin de I'océan.
Ces "wave parks" démocratisent la
pratique, permettant
I'entrainement des professionnels
et l'initiation des débutants dans
un environnement controlé, et
ouvrent la voie a de nouveaux
écosystemes dédiés a la glisse en
milieu urbain ou intérieur.

Johannesburg, Afrique du
Sud

La scene skate sud-africaine
connait une renaissance
spectaculaire depuis le début des
années 2010. Le projet "Skate After
School", fondé en 2013, utilise le
skateboard comme outil
d'intégration sociale dans les
townships, offrant des cours et du
mentorat a plus de 2000 jeunes.
De nouveaux skateparks, comme
celui de Soweto et le Bo-Kaap
Skatepark, congus avec la
communauté locale, sont devenus
de véritables centres culturels
combinant skate, art urbain
(fresques murales) et musique
(performances de DJs locaux). Le
style unique des skateurs sud-
africains, influencé par les
mouvements fluides des danses

traditionnelles, apporte une

nouvelle esthétique a la discipline.

Munich, Allemagne

Au coeur de la Baviere, la ville de
Munich est devenue un spot de
surf urbain emblématique grace a
sa vague artificielle permanente
sur la riviere Eisbach. Depuis les
annees 1970, cette vague de pres
d'un meétre de haut, accessible
toute l'année, attire des surfeurs
de tous niveaux, transformant le
centre-ville en un lieu de glisse
inattendu. Cette particularité a
favorisé une communauté de
surfeurs unique, tres soudée, qui
organise des événements locaux
et perpétue des traditions propres
a ce spot urbain. La vague est
facilement accessible par les
transports en commun et offre
des points d'observation prisés,
prouvant que la glisse peut
s'épanouir loin des cotes
traditionnelles et s'intégrer

harmonieusement au tissu urbain.



Focus local : Taghazout, révolution marocaine

Ce village de pécheurs, niché sur la cote atlantique du Maroc, est un
exemple éloquent de la facon dont les sports de glisse peuvent
transformer une communauté, tout en respectant et préservant son
identité culturelle. Découvert par des surfeurs dans les années 70,
Taghazout a connu une métamorphose spectaculaire, réussissant a

éviter les écueils du tourisme de masse.

Alinverse de destinations comme Bali, son développement a été
méticuleusement contrdlé. L'association des surfeurs locaux de
Taghazout, fondée en 2010, a joué un role déterminant. Elle a négocié
avec les autorités pour restreindre les constructions littorales et
imposer des normes environnementales rigoureuses aux nouvelles
infrastructures touristiques, garantissant ainsi une croissance

harmonieuse.

La transmission des savoirs s'est opérée de maniere organique et
naturelle : les pécheurs locaux, experts de I'océan, sont devenus des
instructeurs de surf, créant une fusion inédite entre connaissances
ancestrales et sport moderne. Aujourd'hui, plus de 80% des écoles de
surf sont détenues par des Marocains, une singularité notable dans le
paysage touristique du pays.

Le "Taghazout Bay Surf Festival" est devenu un modele d'événement

responsable, intégrant compétitions, projections de films, ateliers
écologiques et une valorisation profonde de la culture amazighe
locale. Ce modele de développement communautaire, axé sur
I'autonomie et le respect, a inspiré d'autres régions cotieres du Maroc,
contribuant a 'émergence d'une véritable "Surf Highway" le long du
littoral atlantique.



Anecdote : Une session a Mundaka

Au cceur du petit village basque espagnol, Mundaka abrite I'une des vagues les plus parfaites d'Europe : une gauche tubulaire mythique, capable de
dérouler sur plusieurs centaines de metres lorsque les conditions s'alignent. Le 26 octobre 2024 fut un jour gravé a jamais dans les mémoires
locales. Une houle de nord-ouest de 3,5 metres au lever du jour, combinée a une marée basse d'une synchronisation parfaite, donna naissance a ce
que les habitués nomment désormais "El Dia Perfecto" - le jour parfait. La vague, d'une pureté rare, offrait des tubes profonds et interminables,
une veéritable béneédiction.

Ce jour-la, I'alignement était tel qu'il réunit une douzaine de riders, issus de dix nationalités différentes, dans le line-up étroit : les freres basques
Iker et Jon, dont la lignée familiale péchait depuis des générations ; Lucas "Luky" Mendes, le double champion du monde brésilien, en pleine
tournée européenne ; Akari Tanaka, I'étoile montante du surf féminin japonais, venue spécialement de Chiba apres une analyse méticuleuse des
prévisions ; un trio de jeunes Marocains de Taghazout, Abdel, Rachid et Karim, venus apprendre des maitres ; et les intrépides freres Liam et Finn
O'Connell de Bondi Beach, en road trip épique a travers I'Europe.

Miguel, pécheur et surfeur local de 58 ans, les yeux brillants d'émotion, se souvient : "Dans l'eau, il n'y avait plus de frontieres, plus de langues, plus
de différences. Juste des humains partageant un moment de grace pure. Quand Luky, le Brésilien, a pris cette vague absolument incroyable,
disparaissant dans un tube cristallin pour en ressortir apres ce qui a semblé une éternité — plus de 8 secondes selon ma montre - nous avons tous

hurlé de joie comme si c'était notre propre frere qui venait de réaliser le ride de sa vie."

Cette session épique s'acheva au coucher du soleil par un repas improvisé sur le sable doré de la plage d'Ea. Des pains au chorizo partagés par les
Basques, des fruits exotiques offerts par Luky, et des bieres locales rafraichissantes accompagnerent les récits passionnés de vagues parfaites et de
wipeouts mémorables. "J'ai surfé partout dans le monde, des vagues glaciales de Norvege aux lagons paradisiaques de Tahiti," témoigne Sarah,
'Australienne, les pieds dans le sable encore tiede, "mais cette journée a Mundaka incarne l'essence méme du surf : des inconnus transformés en

une famille éphémere, unis par la magie brute et inoubliable d'une vague parfaite et I'esprit de partage.”



La glisse dans le métavers

Simulateurs VR : Révolution de l'accessibilité

Les technologies de réalité virtuelle (VR) ont fait des progres spectaculaires, offrant
des expériences de glisse étonnamment réalistes. Des plateformes comme
"WaveRealm" permettent de surfer des reproductions fideles des vagues les plus
mythiques du monde, de Pipeline a Hawai aux tubes parfaits de Teahupo'o a Tahiti.
Des capteurs haptiques de nouvelle génération, intégrés dans des combinaisons et
des gants, reproduisent les sensations preécises de la glisse sur l'eau ou la neige, tandis
que des plateformes dynamiques simulent les mouvements de la planche avec une
fidelité bluffante.

La sophistication de ces simulateurs ne cesse de croitre. Ils integrent désormais des
retours de force précis pour mimer la pression de l'eau ou la résistance de la neige,
des souffleries directionnelles pour simuler le vent, et méme des projections
olfactives diffusant des ardmes d'embruns salés ou de pinedes enneigées. Des
algorithmes complexes, alimentés par des données météorologiques en temps réel et
des scans 3D de spots réels, adaptent les conditions de vagues ou de pistes, offrant
une personnalisation sans précédent, du swell idéal de Jaws aux descentes freeride
les plus techniques de I'Alaska.

Cette révolution a des implications profondes pour l'accessibilité. Grace a des
initiatives comme le programme "Sao Paulo Surf VR", des jeunes des favelas de Sao
Paulo peuvent désormais "surfer" Pipeline ou Mavericks sans quitter leur ville. Des
personnes a mobilité réduite redécouvrent les sensations de glisse, avec des
programmes speécifiquement congus par des physiothérapeutes VR pour la
réhabilitation physique et mentale. Les surfeurs urbains s'entrainent
quotidiennement malgre I'éloignement de I'océan, affinant leur technique et leur
mémoire musculaire dans un environnement sir et controlé, transformant ainsi
I'apprentissage de la glisse.

Au-dela de l'initiation, ces simulateurs offrent aux athletes de haut niveau des
opportunités d'entrainement uniques. Le centre d'entrainement « AlpineEdge VR »
permet aux snowboarders de répéter des figures complexes comme le Triple Cork
1440, d'analyser leurs performances au ralenti et de s'adapter a des conditions
extrémes sans risque de blessure. Certains comités olympiques nationaux utilisent
déja ces technologies pour la préparation des athletes, permettant une analyse
biomécanique fine des mouvements et une optimisation des stratégies compétitives
pour les épreuves de surf et de skateboard.

Evénements virtuels : La compétition réinventée

En juillet 2024, le premier championnat mondial de surf virtuel, le "MetaWave Global
Championship”, a réuni 10 000 participants de 85 pays. La finale, qui mettait en scéne
la réplique parfaite de la vague de Teahupo'o, diffusée en direct sur Twitch et d'autres
plateformes de streaming, a attiré plus de 2 millions de spectateurs, démontrant
I'immense potentiel de I'e-sport de glisse. Ces compétitions ouvrent de nouvelles
opportunités pour des talents qui n'auraient jamais eu acces aux circuits
traditionnels, faute de moyens financiers ou de proximité géographique avec les spots

réels.

Le format de ces compétitions est innovant : les participants s'affrontent sur des
répliques numeériques de spots mythiques comme Jeffrey's Bay ou le skatepark de
Venice Beach, avec des juges virtuels alimentés par une IA qui évaluent les
performances en temps réel, prenant en compte la difficulté des figures, la fluidité
des mouvements et la note artistique. Les dotations augmentent rapidement,
atteignant désormais jusqu'a 500 000 dollars pour les grands événements, attirant
investisseurs et sponsors majeurs, et créant de véritables carrieres pour les athletes
virtuels. Des ligues professionnelles comme la "Pro MetaGlide League" pour le surf et
la "Vertigo Skate Circuit" pour le skateboard sont en pleine expansion, proposant des

saisons completes et des événements mondiaux majeurs.

Linteractivité avec le public est également un atout majeur. Les spectateurs peuvent
influencer certains aspects des compétitions en votant en direct pour des conditions
de vagues spécifiques (force du vent, taille du swell) ou pour leurs riders préféerés. Ils
peuvent méme participer a des défis paralléles dans le métavers, comme des "race
challenges" virtuels. Cela crée une nouvelle forme d'engagement, transformant les
fans passifs en acteurs d'une expérience partagée et renforcant la communauté
mondiale de la glisse bien au-dela des frontieéres physiques.

Le débat authentique

Cette évolution suscite des débats passionnés au sein
de la communauté de la glisse. Pour des puristes
intransigeants comme Jean-Pierre Dubois, ancien
champion de surf des années 80, la VR ne pourra
jamais reproduire l'essence méme de la glisse : la
connexion brute et viscérale avec les éléments
naturels, I'imprévisibilité de I'océan, la sensation du
vent frais sur le visage, I'odeur du sel marin ou de la
neige fraichement tombée. Ils craignent une
"dénaturation" du sport, une perte de son ame au profit

d'une reproduction stérile et désincarnée.

D'autres, cependant, y voient une démocratisation
bienvenue et un complément inestimable a la pratique
reelle. Ils arguent que la VR peut servir de tremplin,
suscitant l'intérét et la passion chez ceux qui n'auraient
jamais eu l'opportunité d'essayer autrement,
notamment en milieu urbain ou dans des régions
enclavées. Elle permet également de prolonger la
pratique lorsque les conditions météorologiques sont
défavorables ou que l'acces aux spots naturels est
limité, offrant une solution de repli pour les

passionnes.

"Le métavers n'est pas 'ennemi de la glisse réelle, mais
son allié inattendu," affirme Carlos Rivera, co-
fondateur de SynthWave Labs, une start-up pionniere
dans les simulations VR de glisse. "Il peut étre une
porte d'entrée fascinante qui donne envie aux gens de
découvrir ensuite 1'expérience réelle, tout en offrant
une alternative puissante quand les conditions ne sont
pas réunies. C'est une extension de notre terrain de
jeu, pas un remplacement qui viderait la glisse de sa
substance."

Ce dialogue souligne une transformation plus large de
la définition méme de la glisse. Elle n'est plus
uniquement physique, limitée a un espace et un temps
donnés, mais aussi numérique, explorant de nouvelles
dimensions sans pour autant renoncer a ses racines
culturelles profondes. La question n'est plus de choisir
entre le réel et le virtuel, mais de comprendre
comment ces deux mondes peuvent coexister et
s'enrichir mutuellement, élargissant ainsi I'horizon de

ce que signifie "rider" en cette décennie du 21e siécle.



Etude de cas : MegaverSurf, la fusion des mondes

Le 15 mars 2025, le Tokyo International Exhibition Center a accueilli "MegaverSurf", un événement pionnier redéfinissant les compétitions de
glisse. Cette compétition hybride inédite a mis en lice 16 légendes du surf mondial, dont 'Hawaien Kai Lennox et la Brésilienne Isabella Costa,
contre 16 champions émergents du surf virtuel. Ces derniers ont été sélectionnés parmi plus de 5 000 participants issus des qualifications

mondiales de la "Pro MetaGlide League", démontrant le potentiel du virtuel a révéler de nouveaux talents.
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Le concept audacieux de "MegaverSurf" se déroulait en deux phases. La premiere, "The Digital Wave Challenge", s'est déroulée dans une arene

immersive au sein du métavers "AquaVerse". Les pros et les virtuoses se sont affrontés sur des vagues générées par "WaveForge Al", une intelligence
artificielle avancée qui reproduisait avec une fidélité stupéfiante des spots mythiques tels que Pipeline a Hawai ou Jaws a Maui, avec des
conditions météorologiques dynamiquement ajustables. Cette phase virtuelle testait la capacité des compétiteurs a lire la vague et a exécuter des
manceuvres complexes comme des "Air Reverses" ou des "Tube Rides" avec une précision millimétrée, sans les contraintes physiques du monde
réel. Chaque participant était équipé d'un simulateur de surf haptique de nouvelle génération, le "HydroSense Board", reproduisant les sensations

de la glisse sur l'eau avec un réalisme saisissant.

La seconde phase, "The Ocean Crossover”, voyait les duos formés entre champions du métavers et surfeurs professionnels s'associer pour une
compétition par équipes dans le monde réel, sur les célebres plages de Tsurigasaki Beach a Chiba, au Japon, site des épreuves olympiques de 2020.
Cette étape était cruciale : elle exigeait des athletes virtuels de transposer leurs compétences théoriques et leur mémoire musculaire acquise en
VR dans un environnement imprévisible et dynamique, 'océan réel, avec ses courants complexes, ses vents changeants et ses vagues en constante
évolution. Les juges, parmi lesquels d'anciens pros comme Jean-Pierre Dubois, évaluaient la synergie de l'équipe, la performance individuelle et
surtout l'adaptabilité de chaque rider aux éléments naturels.

Les résultats de "MegaverSurf" ont généré un vif débat mondial. Plusieurs champions virtuels, comme le jeune Américain Jax 'PixelWave' Miller, ont
surpassé les pros dans le métavers, grace a des milliers d'heures d'entrainement dans des conditions parfaites. Miller a méme réalisé le premier
"Quadruple Rotation" virtuel. Cependant, une fois dans l'eau réelle, ils ont dii s'adapter rapidement aux conditions imprévisibles, a la puissance
brute de I'océan et aux contraintes physiques non rencontrées dans l'univers numérique. Ce contraste a souligné I'importance de I'expérience et
de l'intuition développées au contact direct de la nature.

La grande réveélation du tournoi fut Aiko Tanaka, une jeune Japonaise de 16 ans et championne virtuelle qui n'avait jamais surfé réellement avant
'événement. Son histoire a captivé le public : apres un coaching intensif de son partenaire pro, Kai Lennox, elle a réussi a réaliser plusieurs
manceuvres, comme un "Bottom Turn" fluide et un "Cutback", des sa premiere session dans l'océan, défiant toutes les attentes. "La VR m'a appris
tous les mouvements théoriques,’ expliquait-elle, les yeux pétillants. "Mon cerveau savait quoi faire, mon corps a juste di s'adapter aux sensations
réelles, au balancement de la planche, a la puissance de la vague. C'était une expérience incroyable, totalement différente mais complémentaire.

Avec plus de 5 millions de spectateurs en streaming mondial sur Twitch et YouTube, et 10 000 personnes sur place, "MegaverSurf" a démontré
I'immense potentiel d'un modele hybride. Cet événement a non seulement prouvé que le virtuel et le réel peuvent coexister et s'enrichir
mutuellement, mais il a également ouvert la voie a une nouvelle ére pour la compétition de glisse. Il a démocratisé I'acces au sport, révélé de
nouveaux talents et attiré un public plus large que jamais, posant les jalons pour de futures compétitions ou la frontiére entre le monde numérique
et I'expérience physique deviendra de plus en plus poreuse, redéfinissant ce que signifie étre un "rider" a I'ere numérique.



Les riders, artistes et activistes

Victor Daviet : L'éco-rider du
Mont-Blanc

Ce snowboarder professionnel francais,
originaire de Chamonix, a transformé sa
carriere depuis 2022, faisant de 1'écologie
sa priorité absolue. Refusant les
hélitreuillages polluants et limitant ses
voyages en avion a moins de deux par an,
il a lancé en 2023 le projet "Close to
Home". Cette initiative saluée met en
lumiere l'exploration des massifs alpins
locaux (Mont-Blanc, Jura) plutdt que la
course aux destinations lointaines. Son
engagement se concrétise par des
actions tangibles : il a mis en place un
programme de covoiturage subventionneé
pour les acces aux stations de ski de
Haute-Savoie et promeut les
équipements en fibres de chanvre et
bioplastiques. Sa marque de vétements
"Picture Organic Clothing", fondée en
2008, utilise exclusivement des matériaux
recyclés ou biosourcés, prouvant qu'il est
possible d'allier haute performance et
respect environnemental. Son dernier
film, "White Odyssey : Le cri du Glacier
du Rhone", documente la disparition
accélérée de ce glacier emblématique
depuis 2015, sensibilisant des millions de
spectateurs a l'urgence climatique tout
en proposant des solutions concretes
pour un snowboard plus durable et
respectueux des écosystemes alpins.

Lizzie Armanto : L'artiste du béton
et pionniere

Skateuse professionnelle finno-
américaine de 28 ans, Lizzie Armanto
transcende les frontieres entre le sport
de haut niveau et I'expression artistique.
En 2019, elle est devenue la premiere
femme a réussir le mythique "Loop" (tour
complet a 360° vertical) dans une piscine
a skate spécialement concue a Los
Angeles, une prouesse historique pour le
skateboard féminin. Reconnue pour ses
performances athlétiques, elle I'est aussi
pour son approche creéative unique du
skate, qu'elle considere comme un art en
mouvement. Parallelement a sa carriere
sportive, Lizzie a développé une carriere
florissante d'artiste visuelle, créant des
installations in-situ qui transforment des
skateparks abandonnés, comme celui de
Venice Beach en 2020, en ceuvres d'art
interactives et toiles d'expression
urbaines pour la communauté locale. En
2021, sa fondation "Concrete Canvas" a
déja érigé plus de 10 skateparks
artistiques dans des zones défavorisées,
notamment a Détroit et Rio de Janeiro,
combinant initiation au skate pour plus
de 500 jeunes et ateliers d'expression
artistique. Son approche a fait du skate
un puissant outil d'émancipation créative,
offrant aux communautés un espace de
liberté, de développement personnel et
de réappropriation urbaine.

Maya Singh : La voix de l'inclusion & Kovalam

Ramzi Boukhiam : Le diplomate
des vagues du Maroc

Surfeur marocain de classe mondiale,
Ramzi Boukhiam, 30 ans, utilise sa
notoriété et sa passion pour le surf afin
de construire des ponts entre cultures et
nations. Son initiative phare, "Surf
Without Borders", lancée en 2020,
organise des échanges culturels intensifs
entre jeunes surfeurs. Ces programmes
de deux semaines ont déja accueilli plus
de 150 participants, alternant sessions de
surf exigeantes sur les plages d'Agadir,
ateliers de dialogue interculturel facilités
par des médiateurs de I'UNESCO, et
visites de sites historiques. Des groupes
composes de jeunes surfeurs israéliens et
palestiniens, ainsi que des participants
européens (France, Espagne) et nord-
africains (Algérie, Tunisie), ont déja
partagé des vagues, créant des amitiés
solides qui transcendent les clivages
politiques. Son documentaire poignant,
"Waves of Peace : From Taghazout to Tel
Aviv'", a été présenté au siege des Nations
Unies a New York en 2023, comme un
exemple concret de diplomatie sportive
réussie, démontrant le pouvoir
unificateur et transformateur de la glisse.
Sa vision ambitieuse est de transformer
les littoraux méditerranéens et
atlantiques en zones de rencontre et de
comprehension mutuelle, ou les vagues
deviennent un langage universel de paix

et de coopération.

Issue des communautés cotieres de Kovalam, en Inde, Maya Singh, 25 ans, est une surfeuse passionnée et une activiste dévouée qui ceuvre

sans relache pour rendre la glisse accessible a tous, en particulier aux femmes et aux populations marginalisées. En 2020, elle a fondé 'ONG

"Ocean Sisters", qui a mis en place des programmes d'apprentissage du surf gratuits pour plus de 300 jeunes filles et femmes du village de

Kovalam et des environs, brisant ainsi les barrieres sociales et économiques qui entravent leur acces traditionnel a 'océan. Maya milite

activement contre les stéréotypes de genre pesant sur les femmes indiennes et promeut I'autonomie par le sport, organisant des ateliers de

leadership et d'entrepreneuriat pour ses participantes. Ses efforts ont permis a des centaines de jeunes femmes de découvrir le surf, leur

offrant une nouvelle perspective de vie, un sentiment d'autonomie et une source de revenus potentielle via le tourisme lié¢ au surf. Elle

organise également des campagnes mensuelles de nettoyage des plages locales, ayant déja retiré plus de 5 tonnes de déchets plastiques de la

cote de Kovalam, combinant ainsi I'activisme environnemental avec I'autonomisation communautaire et démontrant que la glisse peut étre

un catalyseur de changement social profond et durable.



Portrait : Lucia Silva, de la favela a 'activisme par le skate

Née au coeur de la tentaculaire favela Rocinha a Rio de Janeiro, Lucia
Silva, 23 ans, incarne la capacité transformatrice du skateboard. Elle a
découvert ce sport a 1'age de 12 ans grace a "Skate pra Vida" (Skate
pour la Vie), un programme local novateur utilisant la glisse comme
vecteur d'intégration sociale. Des ses débuts, Lucia a di faire face a un
sexisme tenace et a des préjugés profondément enracinés, dans un
environnement ou la pratique féminine du skate était non seulement
découragee, mais souvent raillée.

"Dans ma communauté, le skate était exclusivement percu comme une
activité de gargons, souvent associée a la délinquance,' confie-t-elle
avec une émotion palpable. "Ma mere, qui m'élevait seule apres le
départ de mon pere, craignait que je ne sois entrainée dans la spirale
des gangs ou de la drogue. Chaque minute passée sur ma planche eétait
une bataille, une lutte contre les regards désapprobateurs et les

murmures."

Sa persévérance inébranlable et son talent brut exceptionnel ont
rapidement fait surface. A 17 ans, elle a remporté le prestigieux
Campeonato Brasileiro de Skate, puis s'est classée seconde aux X~
Games qualificatifs de Rio, attirant I'attention de marques majeures
comme Nike SB et Vans. Plutot que de céder aux sirénes d'une vie plus
aisée loin de ses racines, elle a choisi de rester a Rocinha, déterminée

a utiliser sa notoriété comme un puissant levier de changement social.

En 2022, elle a concrétisé cette vision en fondant "Favela Skate Girls",

une organisation a but non lucratif qui combine l'initiation intensive
au skateboard et un programme de soutien scolaire rigoureux pour les
jeunes filles défavorisées de Rocinha et des favelas voisines.
Linitiative, qui a commencé avec une douzaine de filles, touche
aujourd'hui plus de 200 participantes réguliéres et a permis, grace a
un financement participatif international et des subventions locales, la
construction d'un skatepark communautaire ultramoderne au cceur de
Rocinha, offrant un espace sécurisé et inspirant au milieu des ruelles
étroites.

"Le skate m'a enseigné que tomber n'est pas un échec, mais une partie
essentielle du processus d'apprentissage,’ explique Lucia avec un
sourire. "Cette résilience s'applique a tous les aspects de la vie. Nos
filles apprennent qu'elles peuvent se relever apres chaque chute, sur la
planche comme face aux obstacles de la vie. Nous avons constaté des
améliorations significatives dans leurs résultats scolaires, avec une
augmentation de 30% du taux de réussite aux examens nationaux et
une réduction notable des comportements a risque. Le skate est
devenu bien plus qu'un sport ; c'est un catalyseur d'autonomisation,
un veritable passeport vers un avenir meilleur.”



Anecdote : Session caritative a Florianopolis

En février 2023, sur les rives emblématiques de la plage de Joaquina a Florianopolis, un collectif de riders locaux a transformé une simple session
de surf en un puissant mouvement social. Linitiative a germé lorsque Pedro Alcantara, surfeur professionnel local de 28 ans et multiple champion
de Santa Catarina, a pris conscience que les enfants des communautés de pécheurs traditionnelles, pourtant voisins des spots les plus célebres de
I'ile, n'avaient paradoxalement jamais eu l'opportunité de surfer, faute de moyens.

"C'était une aberration totale,' raconte-t-il, les yeux rivés sur 'océan. "Ces jeunes grandissaient en voyant chaque jour des touristes du monde
entier déferler sur leurs vagues, tandis qu'eux-mémes étaient privés de ce plaisir essentiel. Les planches de surf, d'un cotit moyen de 1500 RS,
représentaient un luxe inaccessible pour des familles locales dont la subsistance dépend de la péche artisanale et de la petite agriculture.

Avec cinqg amis proches, dont la kitesurfeuse olympique Rafaela Souza et le shaper local Marcelo "Massa" Duarte, Pedro a lancé en mai 2023
'événement "Ondas para Todos" (Des vagues pour tous). Le concept était a la fois simple et novateur : organiser une journée ou professionnels et
amateurs de glisse se retrouveraient pour une compeétition amicale sur le spot de Praia Mole. Chaque participant verserait une inscription de 50
RS (environ 10 USD), dont le montant serait intégralement affecté a I'achat de planches de surf en mousse, idéales pour les débutants, destinées
aux enfants de la région. De plus, chaque participant s'engageait a consacrer au moins une heure de son temps a animer des ateliers d'initiation au

surf pour ces jeunes.

La premiere édition, baignée de soleil, a rassemblé 50 surfeurs et a permis de financer l'acquisition de 15 planches neuves, offrant ainsi leurs
premieres sensations de glisse a 30 enfants agés de 8 a 14 ans. Fort de ce succes initial, I'événement a pris une ampleur considérable. En mars
2025, la troisieme édition a dépassé toutes les attentes, attirant 500 participants venus de tout le Brésil. Cela a non seulement permis I'achat de
120 planches, mais a surtout conduit a la création de 1'école de surf communautaire permanente "Escola da Onda" sur la plage de Mogambique. "Le
plus beau dans tout ¢a,' conclut Pedro, ému, "c'est de voir ces enfants, autrefois simples spectateurs, devenir a leur tour des enseignants
passionnés pour les plus jeunes. Le cercle vertueux de la glisse et de la transmission est désormais solidement enclenché a Florianépolis.”



La glisse comme futur : Une philosophie de vie pour demain

Un monde plus connecté

La glisse batit des communautés qui transcendent les frontiéres nationales, culturelles et sociales, unies par une passion
commune.

Un modéle de durabilité

Les initiatives écologiques des riders tracent la voie d'un rapport plus harmonieux entre les activités humaines et
la préservation des écosystemes naturels.

Un équilibre corps-esprit

La fusion entre glisse et pratiques de bien-étre dessine un modele holistique réconciliant

performance physique et santé mentale.

Un levier d'inclusion

Les programmes sociaux baseés sur la glisse démontrent son potentiel comme outil
d'intégration et de développement personnel pour les communautés marginalisées.

Une urbanité réinventée

Lintégration des pratiques de glisse dans le tissu urbain contribue a

£

créer des villes plus vivantes, plus ludiques et adaptées aux besoins
d'expression corporelle.

La glisse transcende le simple sport pour incarner une veéritable philosophie de vie, capable d'inspirer profondément notre société. Loin de la
course effrénée a la compétition et de la consommation de masse, elle nous invite a un retour aux sources, a une quéte de sens axée sur
l'expérience pure, le partage authentique et une harmonie retrouvée avec l'environnement. Les valeurs intrinseques de ces pratiques ancestrales,
pourtant résolument modernes - la liberteé créative du mouvement, le respect profond des €léments naturels, et la force d'une communauté
inclusive et solidaire - résonnent avec une intensité particuliere aupres des nouvelles générations. Celles-ci aspirent a un mode de vie plus
authentique, en phase avec le monde qui les entoure, nous invitant a repenser nos interactions, nos priorités et a embrasser une approche plus
consciente de l'existence.

Dans un monde de plus en plus fragmenté et polarisé, la glisse offre un puissant contre-modele, unifiant les individus au-dela des clivages. Elle
tisse des liens inattendus et durables entre personnes de tous horizons, cultures et ages, unies par la méme passion pour le mouvement et
l'aventure. Plus qu'un sport, elle se révele championne de la durabilité et de la préservation environnementale. Qu'ils évoluent sur les vagues, les
pentes enneigées ou le bitume urbain, les riders deviennent les premiers défenseurs des littoraux, montagnes et cours d'eau, ceuvrant activement
a leur préservation et a la sensibilisation aux enjeux écologiques. Cette conscience n'est pas une contrainte, mais une extension naturelle de leur
passion, car leur terrain de jeu, leur source de joie et d'inspiration, est indissociable de la nature elle-méme. Ils sont les sentinelles de ces
écosystemes fragiles, dont la santé garantit la pérennité de leur pratique.

Au-dela de I'exploit physique, la glisse propose une quéte d'équilibre corps-esprit, une véritable invitation a la pleine conscience et a une
connexion profonde avec soi-méme et son environnement. Des pratiques hybrides, comme le surf-yoga ou la méditation avant une session de
skate, illustrent cette synergie, transformant la performance en une véritable pratique spirituelle et méditative. De plus, la glisse est un formidable
levier d'inclusion sociale. Dans les contextes urbains, elle offre aux jeunes des quartiers défavorisés un espace d'expression libre, de dépassement
de soi et de construction identitaire, leur permettant de développer confiance et résilience. Les nombreuses initiatives caritatives qui fleurissent
témoignent de ce potentiel transformateur et de la capacité de la glisse a ouvrir des horizons la ot les portes semblaient fermées.

En réinventant l'espace urbain par la création de skateparks intégreés et l'organisation d'événements communautaires et en transcendant les
barrieres sociales et économiques, la glisse ne se contente pas d'anticiper les tendances futures ; elle les faconne activement. Elle offre une vision
inspirante et tangible d'un avenir ou l'aventure, I'harmonie avec la nature et I'engagement communautaire ne sont pas de simples idéaux lointains,
mais des réalités vécues au quotidien par des millions de personnes. La glisse est bien plus qu'un sport : c'est une philosophie en action, une
métaphore vivante et dynamique de la maniere dont nous pouvons collectivement naviguer les vagues parfois tumultueuses de I'existence avec

agilité, résilience et une joie inébranlable, toujours en quéte de la prochaine vague a rider, qu'elle soit océanique, urbaine ou métaphorique.



Prospective : La glisse en 2030

Révolution technologique

En 2030, l'intégration de l'intelligence artificielle et des
nanotechnologies transformera radicalement le matériel de glisse.
Imaginez des planches dotées d'une IA neuronale intégrée, capables
d'analyser en temps réel non seulement les conditions
météorologiques, le type de vague ou la qualité de la neige, mais aussi
votre morphologie, votre style et votre niveau de fatigue. Ces planches
"vivantes" ajusteront dynamiquement leur rigidité, leur flottabilité et
leur profil, optimisant chaque mouvement pour une performance et
une sécurité inégalées, vous permettant de carver avec une précision
chirurgicale ou de flotter sur I'eau comme jamais auparavant. Les
combinaisons bioniques, fines et légeres comme une seconde peau,
iront au-dela de la simple protection ; elles amplifieront subtilement
vos capaciteés physiques, augmentant la puissance lors des impulsions,
prolongeant I'endurance musculaire de 20% et ameliorant la
proprioception pour des figures d'une complexité époustouflante. Des
capteurs neuro-connectés, intégrés discretement dans les gants ou le
casque, fourniront un feedback biométrique et technique instantané,
transformant chaque session en une séance de coaching personnalisé
et évolutif, vous guidant vers une maitrise intuitive de votre corps en
mouvement. La personnalisation atteindra des sommets, avec des
équipements entierement modulables et imprimables en 3D a la
demande directement sur les spots, permettant des ajustements et

des réparations ultra-rapides.
Fusion physique-virtuel

La frontiere entre la pratique réelle et virtuelle s'estompera, créant un
continuum d'expériences totalement immersives. Les compétitions
hybrides deviendront la norme, combinant des performances
athlétiques mesurées dans le monde physique avec des défis paralleles
ou complémentaires dans le métavers, ou la créativité numérique et la
stratégie virtuelle prendront autant d'importance que la prouesse
physique. Des systemes de réalité augmentée avancée projetteront
des parcours virtuels interactifs sur des vagues reéelles, des pistes de
snow, ou des environnements urbains, enrichissant I'expérience de
glisse avec des visuels dynamiques, des données de performance en
temps réel et des interactions sociales augmentées - comme suivre le
ghost du meilleur rider mondial. Les simulateurs haptiques ultra-
réalistes, équipés de plateformes dynamiques et de combinaisons a
retour de force, permettront aux riders de ressentir chaque sensation,
impact et nuance de terrain, préparant ainsi leur corps et leur esprit
aux défis du monde réel ou offrant une pratique immersive a
l'identique, quelles que soient les conditions géographiques ou
météorologiques, depuis le confort de leur salon ou d'un centre
d'entrainement spécialisé.

Ecosystéme 100% durable

Lindustrie de la glisse sera pionniéere en matiere d'économie circulaire
et de régénération environnementale. Les planches seront congues
pour étre entiérement biodégradables ou infiniment recyclables,
utilisant des matériaux composites révolutionnaires issus de
l'agriculture régénérative comme le mycélium de champignon, le
bambou a croissance rapide, ou des polymeéres biosourcés a impact
environnemental minimal. Les combinaisons, autrefois gourmandes en
pétrole, seront fabriquées a partir de textiles recyclés (issus de filets
de péche fantomes ou de bouteilles plastiques), de biomatériaux
innovants comme le néoprene a base d'algues ou de fibres cultivées
en laboratoire, tout en offrant des performances techniques
supérieures en termes d'isolation et de flexibilité. Les stations de ski et
les surf camps deviendront des modéles d'autosuffisance énergétique
(alimentés par l'éolien et le solaire), intégrant des systémes de gestion
des déchets en circuit fermé et des pratiques de tourisme régéneratif
qui contribuent activement a la restauration des écosystémes locaux.
Chaque rider sera un ambassadeur éco-certifié, contribuant via une
application dédiée a la collecte de données environnementales et
participant activement a des initiatives de nettoyage ou de
replantation, faisant de chaque session un acte positif pour la planete.
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Démocratisation globale

Grace a des technologies toujours plus accessibles et a des modéles
économiques innovants, la glisse deviendra véritablement un sport
pour tous, dépassant les barrieres géographiques et socio-
économiques. Des hubs communautaires équipés de simulateurs de
pointe, de bibliotheques de matériel partagé (financées par des
abonnements solidaires) et de programmes d'apprentissage inclusifs,
fleuriront dans les zones urbaines défavorisées, offrant aux jeunes de
toutes origines l'opportunité de découvrir la joie de la glisse. Des
initiatives telles que "Digital Ride to Real Life" permettront aux
champions virtuels du métavers de transférer leurs compétences
acquises dans le monde numeérique vers la pratique physique, facilitant
l'acces a I'entrainement, aux mentors (via des programmes de
parrainage) et au matériel, créant ainsi de nouvelles passerelles vers la
performance et I'éepanouissement personnel pour des talents
émergents. L'éducation a la glisse sera intégrée dans les programmes
scolaires, reconnaissant ses bienfaits sur la santé physique et mentale
(développement de la coordination, gestion du stress), ainsi que son
role dans le développement de la résilience, de la créativité et du
respect de I'environnement, avec des ateliers pratiques et des sorties

régulieres.
Glisse interplanétaire

Avec un clin d'ceil audacieux vers le futur : la glisse transcendera les
limites terrestres pour s'aventurer dans le cosmos. Les premiers
prototypes de surf en apesanteur, tirant parti de propulsions ioniques
miniaturisées ou de champs magnétiques créés par des plateformes
orbitales, sont déja en développement dans les laboratoires de
recherche spatiale (comme le "Space Gliss Lab" de I'ESA), imaginant
des figures acrobatiques inédites dans le vide spatial, avec des visuels
a couper le souffle pour des retransmissions planétaires.
Parallelement, le snowboard sur Mars, exploitant la faible gravité de la
planete rouge et ses reliefs encore inexplorés (canyons volcaniques,
dunes de basalte), promet des sensations et des paysages a couper le
souffle, avec des combinaisons spatiales adaptées aux températures
extrémes et aux rayonnements. La culture de la glisse s'adaptera a ces
nouveaux environnements extrémes, fidele a son esprit d'exploration
et d'innovation perpétuelle, transformant I'espace en un nouveau
terrain de jeu illimité. Les pionniers de la glisse spatiale incarneront
l'ultime expression de la liberté de mouvement, repoussant sans cesse
les frontieres du possible et inspirant I'humanité a réver au-dela de
'horizon connu, vers de nouvelles vagues cosmiques a rider.



Message : La glisse comme métaphore

Au-dela d'un simple sport et d'un loisir, la glisse se révele étre une métaphore puissante de notre rapport au monde contemporain. Face a un
environnement global marqué par l'incertitude climatique, les défis écologiques et les bouleversements sociaux amplifiés par le numérique, le

rider incarne une posture existentielle profondément inspirante.

Le surfeur, qu'il s'agisse de Clarissa Moory sur la vague olympique ou d'un anonyme défiant les éléments, ne cherche pas a dompter I'océan, mais a
danser avec lui, a s'intégrer humblement a une force qui le dépasse. 1l s'adapte a chaque houle, apprenant a lire I'eau et a transformer son énergie
imprévisible en un mouvement fluide. Le snowboarder ne conquiert pas la montagne, méme celles de Mars dans nos visions prospectives, mais
compose avec ses contours naturels pour tracer son propre chemin, laissant une empreinte éphémeére et respectueuse. Quant au skateur, a I'image
de Lucia Silva, il réinvente I'environnement urbain, souvent percu comme hostile, en un terrain de jeu et d'expression illimite.

Cette approche intrinsequement adaptative, profondément créative et résiliente face aux forces naturelles et sociales offre un modele alternatif au
paradigme de controle et d'exploitation qui a souvent mené aux crises actuelles. La capacité du rider a transformer l'incertitude - qu'il s'agisse
d'une vague inattendue, d'une absence de vent ou d'un spot désaffecté - en une opportunité, a accepter la chute comme une étape essentielle du
processus d'apprentissage et de dépassement, et a trouver la joie dans l'instant présent, connectant la « Vibe Fun » a une sagesse ancestrale,
résonne comme une philosophie particulierement pertinente pour notre époque tourmentée.

La glisse nous rappelle qu'un autre rapport au monde est non seulement possible, mais nécessaire : plus humble face aux immenses forces qui
nous dépassent, plus créatif dans notre adaptation aux défis technologiques et environnementaux, et plus joyeux dans notre présence au monde,

cultivant ainsi une résilience inébranlable face aux tempétes a rider.




Conclusion : Ride la vague, vis la vibe

Ce voyage immersif au cceur de la glisse contemporaine révele une vérité frappante : loin d'étre un simple ensemble de sports ludiques et extrémes
- du surf au snowboard, en passant par le skate et le flyboard - la glisse est devenue un véritable phénomene culturel global. Elle transcende
aujourd'hui le cadre récréatif pour imprégner chaque facette de notre société. Sa "vibe" unique, amplifiée par la 5G et les réseaux sociaux, résonne
bien au-dela des plages isolées de Taghazout ou Mundaka, des sommets enneigés des Alpes, ou des skateparks urbains. Elle influence
profondément la mode, la musique (comme le clip viral de Los Angeles), I'art urbain, le design, le lifestyle, et méme notre fagon d'étre au monde,
devenant le symbole puissant d'une nouvelle approche de I'existence.

En 2025, la glisse est un mélange fascinant et dynamique d'adrénaline pure et de conscience aigué. La recherche incessante de la performance -
incarnée par les exploits de Clarissa Moory aux JO - s'allie harmonieusement a une connexion profonde et respectueuse avec la nature, comme en
témoignent les initiatives écologiques pour "sauver les vagues et la neige" ou les sessions communautaires a Bali. Cette dualité fait sa singularité :
elle integre la technologie de pointe, des drones filmant des exploits aériens aux simulateurs de meétavers (avec des plateformes comme
MegaverSurf), tout en nourrissant une quéte spirituelle et un retour salvateur aux sensations brutes du contact avec les éléments, a I'image des
retraites surf-yoga a Tulum. Ce paradoxe n'est pas une faiblesse, mais sa plus grande force, lui permettant d'embrasser des communautés
incroyablement diverses. Elle unit des riders du monde entier, des enfants des favelas brésiliennes qui trouvent leur liberté sur un skate (comme
Lucia Silva) aux professionnels en quéte d'or olympique, des néophytes explorant les mondes virtuels aux vétérans aguerris des tubes tahitiens.
C'est cette capacité unique a connecter des univers distincts, a abolir les frontieres géographiques, sociales et économiques (malgré les tensions
entre inclusion et élitisme), qui fait de la glisse un langage universel et profondément inclusif.

A travers ses multiples facettes, ses contradictions stimulantes et son évolution constante, la glisse refléte avec acuité les aspirations les plus
profondes de notre époque : une soif inextinguible de liberté individuelle et collective, ainsi qu'une quéte briilante de connexion authentique et de
sens dans un monde de plus en plus numérisé, fragmenté et souvent déroutant. Dans un quotidien saturé d'informations, la glisse offre une ancre
puissante, un espace de répit et de retrouvailles avec soi-méme. Elle permet de se dépasser physiquement et mentalement, et de ressentir
pleinement l'instant présent, cette plénitude que seul I'engagement total peut procurer. Plus qu'un sport, la glisse se révele étre une véritable
philosophie de vie, une maniére singuliere et puissante d'appréhender les "tempétes a rider" de notre existence avec une résilience inébranlable,
une créativité sans cesse renouvelée et une joie contagieuse qui se propage a travers les communautés, de Dakar a Florianépolis.

Ce webbook a mis en lumiere comment la glisse, loin de rester confinée a une niche d'initiés, a su s'adapter, se réinventer et méme guider les
transformations sociétales majeures. Elle nous enseigne des lecons fondamentales : I'humilité face aux forces majestueuses de la nature, la
persévérance face aux défis insurmontables (comme une vague de Pipeline), et 'importance cruciale de la communauté et de 'entraide pour
progresser. Que ce soit sur l'eau, la neige, le bitume, dans les airs (avec les innovations technologiques), ou dans le métavers (avec la "glisse
virtuelle" et la "glisse interplanétaire"), elle nous invite a un engagement total et sans compromis, a une danse perpétuelle avec l'imprévu qui nous
rappelle que les plus belles rides, les moments les plus mémorables, sont ceux qui nous poussent hors de notre zone de confort. La glisse est un
appel a l'action vibrant et optimiste : un appel a embrasser le changement avec audace, a trouver 1'équilibre essentiel entre I'épanouissement
individuel et la force du collectif, et a toujours chercher la prochaine vague, méme au-dela de I'horizon connu. Elle est une métaphore vivante de
notre capacité a innover, a nous adapter et a trouver la beauté et la liberté dans le mouvement perpétuel de la vie.



Anecdote finale : Le rider anonyme

A Uluwatu, Bali, I'aube se l1éve doucement en ce jour de mai 2025. Les premieres lueurs dorées caressent les falaises calcaires et la houle du sud-
ouest dessine déja ses lignes parfaites. Un jeune rider local, prénommé Made - nom balinais traditionnel du deuxiéme enfant - s'avance sur le
sable volcanique, une planche de surf d'un vert pale unique sous le bras. Cette planche est entiéerement fabriquée a partir de bouteilles PET
recyclées et de filets de péche abandonnés récoltés lors des initiatives écologiques déja mentionnées dans ce webbook.

Il s'arréte un instant, ses pieds nus s'enfoncant dans le sable encore frais. De sa poche, il sort un petit couteau de sculpteur, hérité de son grand-
pere, et grave délicatement son nom sur le deck, juste au-dessus du logo recyclé de son shaper local : "Made". Ce geste n'est pas un acte d'ego,
mais une affirmation silencieuse de présence. Dans un monde ou les vagues de son ile natale sont désormais surfées par des visiteurs du monde
entier et ou les images de ce spot mythique inondent les réseaux sociaux, ce simple acte, intime et ancré, résonne comme un manifeste : "J'existe.

Cette vague est aussi mon histoire. Mon engagement pour la préserver est réel.”

Il s'élance dans l'eau encore vierge des foules matinales. Au line-up, il retrouve ses amis : Ketut, le pécheur local aux mains calleuses et au sourire
édenté ; Brendan, l'expatrié australien aux cheveux blanchis par le sel, installé depuis vingt ans et témoin de 1'évolution du spot ; et Sofia, la
surfeuse brésilienne de passage, dont la technique rappelle celle de Clarissa Moory. Quelques mots sont échangés dans ce mélange d'anglais et

d'indonésien, le "Bahasa Glisse", devenu la lingua franca des spots mondiaux, unissant les cultures comme le métavers unit les réalités.

Une série de vagues se dessine a I'horizon, des murs liquides de deux metres. Made se positionne avec précision, rame avec une détermination
silencieuse, et se dresse sur sa planche recyclée. Il entame alors une danse fluide avec I'océan, glissant le long de la levre, découpant I'eau avec des
virages précis et des re-entries vertigineux. Une séquence de quinze secondes peut-étre, mais qui restera gravée dans sa mémoire comme un
moment d'éternité, une communion parfaite entre I'humain, la technologie (incarnée par sa planche éco-congue) et les éléments. C'est I'essence
méme de la "vibe fun" connectée a la sagesse ancestrale.

Dans ce geste millénaire sans cesse réinvente, dans cette symbiose profonde entre I'humain et les forces majestueuses de la nature, réside
l'essence intemporelle de la glisse. Par-dela les modes éphémeres, les technologies avancées et les transformations sociales (y compris les tensions
entre inclusion et élitisme), elle demeure un cri universel, une quéte de liberté et de connexion qui continue de "rider la vague" de I'existence.



Glossaire

Termes techniques

Environnement et Développement

Trick : Figure technique réalisée en .
skateboard, snowboard ou autre

discipline.

Tube : Vague creuse ou le surfeur se .
trouve a l'intérieur du rouleau d'eau.

Half-pipe : Structure en forme de U skatepark).

utilisée en skateboard et snowboard. .

Foil : Aileron hydrofoil permettant a

une planche de s'élever au-dessus de .
l'eau.
Line-up : Zone d'attente des surfeurs .

au-dela des vagues déferlantes.

Freeride : Style de glisse hors-piste .
privilégiant I'expression libre.
Carving : Technique de virage en .

snowboard ou ski, coupant la neige
avec les carres de la planche.

Kickflip : Figure de skateboard ou la
planche tourne sur son axe
longitudinal sous les pieds du rider.

Durable

o Métavers : Univers virtuel persistant .

Upcycling : Transformation de
matériaux ou produits inutiles en

produits de qualité supérieure.

Empreinte carbone : Mesure de
I'impact des activités humaines sur
I'environnement en termes d'émissions

de gaz a effet de serre.

Ecolabel : Certification
environnementale pour des produits

ou services moins impactants.

Eco-conception : Conception de
produits ou services en minimisant
leur impact environnemental.

Filiére courte : Circuit de distribution
limitant le nombre d'intermédiaires
entre producteur et consommateur.

Compensation carbone : Action visant .
a neutraliser des émissions de gaz a
effet de serre par le financement de

projets de réduction ailleurs.

Surf responsable : Pratique du surf .
respectueuse de I'environnement et
des communautés locales.

Matériaux durables : Matériaux dont riders.

la production et l'utilisation ont un .

faible impact environnemental.

des traditions.

sous forme d'avatars.

hauteur de saut.

Culture et communauté

Locals : Pratiquants résidant a .

proximité d'un spot, souvent gardiens

Spot : Lieu adapté a la pratique d'un .

sport de glisse (vague, piste,

Session : Période d'activité continue

dans un sport de glisse.

Crew : Groupe d'amis pratiquant

ensemble régulierement.

Vibe : Ambiance, atmosphere d'un lieu
ou d'un moment de pratique.

Clean-up : Action collective de
nettoyage d'un spot (plage, montagne).

Shaper : Artisan qui fabrique ou répare
les planches de surf, snowboard, etc.

o Stoked : Enthousiaste, excité par une

Technologies et Innovations

ou les utilisateurs peuvent interagir

e Drone : Véhicule aérien sans pilote, .
souvent utilisé pour des prises de vue
spectaculaires en glisse.

o Réalité Virtuelle (RV) : Technologie .
permettant une immersion dans un

monde numérique simulé.

o Capteurs de performance : Dispositifs .
¢lectroniques mesurant des données

comme la vitesse, l'accélération, la

o IA (Intelligence Artificielle) : Systemes
capables d'analyser des données pour .
optimiser la performance ou créer des
expériences virtuelles.

Simulation : Reproduction numeérique .
d'un environnement ou d'une

expérience de glisse pour

I'entrainement ou le divertissement.

Wearables : Appareils électroniques .

portables (montres connectées,
caméras embarquees) utilisés par les

Techniques et sensations

Flow : Etat mental optimal de
concentration et de présence dans
l'action.

Drop : Descente verticale en surf ou en
skate /snow.

» Ride : Action de glisser, ou parcours
effectué sur une vague/piste.

e Aérien : Manceuvre réalisée en l'air,

au-dessus de la vague ou du sol.

» Wipeout : Chute spectaculaire,
notamment en surf.

e Line: Trajectoire choisie par un rider
sur une vague ou une pente.

» Stance : Position des pieds sur la
planche (Regular ou Goofy).

o Barrel : Synonyme de "Tube", décrivant
l'intérieur de la vague creuse.

session ou une nouvelle figure.

Sports et Disciplines

Surf : Sport de glisse sur l'eau, utilisant
une planche pour glisser sur la face
avant d'une vague.

Skateboard : Sport urbain consistant a
rouler et effectuer des figures avec
une planche a roulettes.

Snowboard : Sport de glisse sur neige,
utilisant une planche fixée aux pieds
pour descendre les pentes.

Kitesurf : Sport nautique ou le rider
est tracté par un cerf-volant sur une

planche.

e Windsurf : Sport nautique combinant
planche a voile et surf.

Wakeboard : Sport nautique ou le rider
est tracté par un bateau sur une
planche et exécute des figures.

Longboard : Planche plus longue que le
skateboard ou le surf traditionnel,
favorisant la fluidité et les longues

courbes.

Foilboard : Planche équipée d'un
hydrofoil pour s'élever au-dessus de
l'eau, utilisée en surf, kitesurf, etc.

Greentech : Technologies et

innovations visant a réduire l'impact

environnemental des activités

humaines, y compris dans le sport.

Compétition et Jargon

Contest : Compétition officielle entre riders.

Heat : Série éliminatoire dans une compétition, ou plusieurs

riders s'affrontent.

Jury : Groupe de juges évaluant les performances des riders en
compétition.

Podium : Estrade ou se tiennent les vainqueurs d'une
compétition.

Open : Catégorie de compétition ouverte a tous les niveaux.
Wildcard : Invitation spéciale donnée a un rider pour participer
a une compétition.

Olympic Qualifying Series (OQS) : Séries de compétitions pour
se qualifier aux Jeux Olympiques.

Medal round : Phase finale d'une compétition ou les médailles

sont décernées.

Philosophie et Lifestyle

Zenith : Point culminant d'une expérience de glisse, moment de
perfection et d'accomplissement.

Stoke : Sentiment d'excitation intense et de joie lié a la pratique
de la glisse.

Immersion : Etat de pleine présence et de fusion avec
I'environnement de glisse.

Connection : Lien profond ressenti avec la nature, la planche et
la communauté.

Patience : Qualité essentielle pour attendre les bonnes
conditions ou maitriser une nouvelle technique.

Humilité : Reconnaissance de la force de la nature et de ses

propres limites.
Résilience : Capacité a rebondir apreés un échec ou un wipeout.

Quéte de sens : Recherche de signification personnelle et
spirituelle a travers la glisse.
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o Clarissa Moory : Ex-championne du monde de surf et figure emblématique, elle a été une force motrice derriere l'inclusion du surf aux Jeux
Olympiques, agissant désormais comme ambassadrice pour le comité international, plaidant pour une glisse respectueuse des valeurs sportives
tout en préservant son esprit libre (Chapitre 1).

» Prof. Léa Dubois : Professeure en ingénierie des matériaux a I'Université de Grenoble, Léa Dubois dirige des recherches de pointe sur les
composites biodégradables et les bioplastiques pour la fabrication de planches de snowboard et de ski, réduisant drastiquement I'empreinte
carbone de I'équipement sportif (Chapitre 1).

e Marc Dubois : Fondateur de "HydroGlide Innovations", Marc Dubois est l'ingénieur visionnaire derriere le premier hydrofoil auto-stabilisant qui
a permis le développement explosif du wingfoil et du foilboard, rendant la sensation de "voler sur I'eau" accessible a un plus grand nombre de
pratiquants (Chapitre 1).

o Elodie Dupont : Réalisatrice primée et directrice de la photographie, Elodie Dupont est la visionnaire derriére la série documentaire "Above the
Wave". Elle a révolutionné la capture d'images de glisse en utilisant des drones autonomes et des caméras 8K, offrant des perspectives inédites
et immersives des riders en action (Chapitre 1).

o Dr. Anya Sharma : A la téte du laboratoire "Al for Flow" a I'MIT, Dr. Anya Sharma développe des algorithmes d'IA qui analysent les données
biométriques et les trajectoires des riders. Ses systemes d'apprentissage automatique fournissent des retours instantanés pour optimiser la
performance et prévenir les blessures (Chapitre 1).

» Kevin Peterson : Ancien champion olympique de snowboard et consultant de premier plan pour le Comiteé International Olympique, Kevin
Peterson a joué un role clé dans la conception des épreuves de glisse aux JO, en veillant a 'équilibre entre la compétition de haut niveau et la
culture authentique du sport (Chapitre 1).

« Sarah Chen : Designer de planches écoconcues et fondatrice de "EcoBoard", Sarah Chen est a I'avant-garde des matériaux durables dans
l'industrie de la glisse, utilisant des résines végeétales et du bambou recyclé pour créer des équipements performants et respectueux de
I'environnement (Chapitre 1).

« Dr. Marcus Brandt : Physicien spécialisé en dynamique des fluides et chercheur a 1'Institut Max Planck, ses travaux sur la cavitation et la
portance des foils ont permis des avancées majeures dans la performance et I'efficacité des hydrofoils, ouvrant la voie a des vitesses et des
manceuvres inédites (Chapitre 1).

» Isabelle Leclerc : Journaliste sportive renommeée pour "L'Esprit Glisse Magazine" et auteure de "La Vague Mainstream", Isabelle Leclerc a mis en
lumiere le virage des sports de glisse vers le grand public, documentant leur évolution depuis la marge jusqu'aux projecteurs internationaux
(Chapitre 1).

» Jordan Hayes : Développeur de simulateurs de glisse en réalité virtuelle et fondateur de "Virtual Ride Studios", Jordan Hayes ouvre de nouvelles
perspectives pour l'entrainement immersif et le divertissement, permettant aux riders de perfectionner leurs figures et d'explorer des spots

virtuels sans les contraintes physiques (Chapitre 1).

o Chloé Kamir : Glisseuse-influenceuse avec plus de 5 millions d'abonnés sur TikTok et YouTube, Chloé Kamir est une pionniére du contenu
numérique dans le monde de la glisse. Elle a su fédérer une large communauté en ligne grace a ses vidéos authentiques et ses tutoriels,

démocratisant I'acces au sport et inspirant des millions de jeunes (Chapitre 2).

e Aisha Tahir : Nouveau visage de la glisse urbaine et militante pour la diversité, Aisha Tahir est reconnue pour son style unique en skateboard et
son engagement. Elle symbolise l'inclusion et inspire de nombreux jeunes talents issus de milieux défavorisés a travers ses ateliers et ses
apparitions publiques (Chapitre 2).

» Javier "El Maestro" Morales : Figure emblématique de la culture urbaine et légende du skate freestyle des années 90, Javier a influencé des
générations de riders par sa créativité et son éthique. Il gére aujourd'hui un centre communautaire a Los Angeles, enseignant le skate aux
enfants (Chapitre 2).

e Sonia Khan : Organisatrice d'évenements inclusifs, Sonia Khan est la fondatrice de "Glisse Sans Frontieres", une ONG ceuvrant pour rendre la
glisse accessible a toutes et tous. Ses initiatives ont notamment permis la création d'une école de surf pour femmes a Dakar et de rampes de
skate adaptées aux personnes a mobilité réduite (Chapitre 2).

o Liam Gallagher : Musicien et compositeur renommeé, Liam Gallagher est célebre pour avoir créé les bandes-son iconiques qui ont défini
l'esthétique et I'énergie de nombreux clips de glisse viraux, fusionnant rock alternatif et rythmes électroniques pour des expériences
audiovisuelles inoubliables (Chapitre 2).

» Maya Rodriguez : Photographe de renom dont les ceuvres ont été exposées dans les plus grandes galeries d'art contemporain, Maya Rodriguez
capture la beauté brute et l'esprit libre de la glisse contemporaine, ses clichés de surfeurs au lever du soleil sur les cotes californiennes étant
particulierement célebres (Chapitre 2).

» Amine Khedira : Créateur de contenus digitaux pour la glisse et expert en stratégie sur les réseaux sociaux, Amine Khedira est a I'origine de
campagnes virales qui ont transformé I'engagement communautaire en ligne. Il a notamment orchestreé la campagne "#RideWithUs" qui a
rassemblé des millions de participants (Chapitre 2).

e Léa Martin : Membre fondatrice de "SheRides", une association promouvant la glisse féminine, Léa Martin est une voix forte pour 1'égalité des
genres dans le sport. Elle organise des camps d'entrainement et des compétitions exclusivement féminines pour encourager la participation
(Chapitre 2).

o David Lee : Chorégraphe et réalisateur avant-gardiste, David Lee a introduit des éléments artistiques et performatifs, inspirés de la danse
moderne et du parkour, dans les films de glisse, transformant les sessions en veéritables ballets urbains et nautiques (Chapitre 2).

e Omar Ben Salem : Jeune prodige du skateboard, Omar Ben Salem, originaire de Paris, représente la nouvelle génération de riders connectés et
engagés. Connu pour ses vidéos de street skate créatives et sa présence active sur Twitch, il utilise sa plateforme pour sensibiliser aux enjeux

environnementaux (Chapitre 2).

o Sophia Perez : Pionniere du surf féminin au Brésil, Sophia Perez a brisé les barrieres et inspiré des milliers de jeunes athletes par sa
détermination et ses victoires. Elle est la premiere femme brésilienne a avoir remporté le championnat mondial de surf en 2010 (Chapitre 2).

o Dr. Antoine Fischer : Chercheur en développement durable et fervent défenseur des océans et des montagnes, Dr. Antoine Fischer meéne des
initiatives écologiques pour la glisse. Ses recherches sur l'impact du microplastique dans les vagues et la fonte des neiges sont fondamentales
pour l'industrie (Chapitre 3).

» Diego Rossi : Rider légendaire des années 80 et défenseur acharné de I'authenticité de la glisse, Diego Rossi incarne la résistance face a la
commercialisation excessive. Il est connu pour son refus des grands sponsors et sa promotion d'une glisse pure, en harmonie avec la nature
(Chapitre 3).

o Laura Chen : Fondatrice de "WaveGuardians', une initiative de surf écologique, Laura Chen développe des planches en matériaux recyclés et
organise des "clean-ups" massifs sur les plages de Bali, mobilisant des centaines de volontaires pour dépolluer les spots de glisse (Chapitre 3).

e David "The Monk" Miller : Guide de retraites surf-yoga réputé, David Miller fusionne la pratique de la glisse avec la recherche de bien-étre et
de spiritualité. Ses retraites a Tulum, au Mexique, sont célébres pour leur approche holistique de la connexion corps-esprit (Chapitre 3).

« Dr. Emily White : Sociologue spécialisée dans les cultures sportives a I'Université de Californie, Dr. Emily White analyse les tensions entre
inclusion et élitisme dans la glisse. Son ouvrage "The Price of Paradise" explore I'impact de la gentrification sur les communautés de surfeurs
traditionnelles (Chapitre 3).

» Hiroki Nakamura : Activiste environnemental et surfeur engagé, Hiroki Nakamura a mené des campagnes de sensibilisation pour la protection
des écosystemes marins, notamment contre les déversements pétroliers et la surpéche, organisant des "paddle-out protests" emblématiques
(Chapitre 3).

» Sophia Moreau : Experte en sponsoring éthique et co-fondatrice dune agence de marketing responsable dans le sport de glisse, Sophia
Moreau conseille les marques sur des partenariats durables qui respectent les valeurs environnementales et communautaires des riders
(Chapitre 3).

» Carlos "El Jaguar” Rivera : Ancien champion de surf et désormais protecteur des plages, Carlos Rivera organise des nettoyages et des ateliers
éducatifs pour les jeunes sur les cotes brésiliennes. Son surnom provient de son agilité légendaire sur les vagues (Chapitre 3).

e Anna Petrov : Thérapeute et coach de vie renommée, Anna Petrov integre la philosophie de la glisse dans des programmes de bien-étre et de

pleine conscience, aidant ses clients a développer résilience et lacher-prise en s'inspirant des lecons apprises sur l'eau ou la neige (Chapitre 3).

e Marc Tremblay : Fondateur de "Rider's Ethic", une marque de vétements de glisse éthique, Marc Tremblay prouve qu'engagement écologique et
style peuvent cohabiter. Il utilise exclusivement des matériaux recyclés et des pratiques de fabrication équitables, devenant un modele pour
l'industrie (Chapitre 3).

o Kenji Tanaka : Visionnaire du métavers et co-fondateur de "MegaverSurf", la plateforme immersive de glisse virtuelle, Kenji Tanaka explore les
frontieres entre physique et virtuel, créant des expériences multijoueurs ou les riders peuvent interagir dans des environnements numérisés
(Chapitre 4).

e Lucia Silva : De la favela de Rio a l'activisme par le skate, Lucia Silva est une icone de résilience. Elle promeut le changement social et
I'autonomisation par le sport, ayant fondé "Skate for Hope", une école de skate gratuite pour les enfants défavorisés de sa communauteé
(Chapitre 4).

« Sophia Benali : Organisatrice de sessions communautaires a Taghazout, au Maroc, et promotrice des nouveaux spots de glisse émergents,
Sophia Benali dynamise les scenes locales. Elle a notamment mis en place des échanges culturels entre surfeurs locaux et internationaux
(Chapitre 4).

e Alexandre "Le Cartographe" Bernard : Explorateur et documentariste primé, Alexandre Bernard a révélé de nouveaux spots de glisse isolés a

travers le monde, des vagues secretes d'Indonésie aux pentes vierges de Patagonie, partageant ses découvertes dans des films a couper le
souffle (Chapitre 4).

o Samira Haddad : Architecte de mondes virtuels et développeuse de plateformes immersives pour la glisse dans le métavers, Samira Haddad est
la créatrice des environnements réalistes de "MegaverSurf”, ou les utilisateurs peuvent surfer des vagues légendaires ou skater dans des villes
futuristes (Chapitre 4).

e Omar Sy : Artiste de street art dont les fresques murales célebrent la culture du skate et I'identité urbaine des riders, Omar Sy a transformé les
murs des villes en toiles vivantes, ses ceuvres étant devenues des points de ralliement pour les communautés de skaters (Chapitre 4).

e Maria Sanchez : Fondatrice de "Surf & Smile", une association caritative utilisant le surf pour l'intégration sociale des jeunes défavorisés a
Floriano6polis, Maria Sanchez a aidé des centaines d'enfants a trouver un but et une communauté grace au pouvoir transformateur de la glisse
(Chapitre 4).

» Dr. Hiroshi Sato : Futurologue spécialisé dans les sports extrémes et professeur a 'Université de Tokyo, ses prévisions éclairent l'avenir de la
glisse en 2030, anticipant I'intégration de la réalité augmentée, des drones-partenaires et des équipements intelligents (Chapitre 4).

o Juan Pablo Vega : Maire visionnaire de Florianopolis, Juan Pablo Vega a soutenu activement des projets d'intégration par le sport et la
construction de skateparks communautaires, transformant sa ville en un hub reconnu pour la glisse au Brésil et au-dela (Chapitre 4).

» Emily Watson : Urbaniste et architecte innovante, Emily Watson concoit des espaces urbains qui integrent la pratique du skate et du parkour,

créant des "flow parks" et des "urban waves" qui favorisent la liberté de mouvement et la créativité des riders en milieu citadin (Chapitre 4).

e Ahmed Al-Farsi : Entrepreneur et visionnaire, Ahmed Al-Farsi a investi massivement dans le développement du surf au Moyen-Orient,
notamment en ouvrant des complexes de vagues artificielles de pointe a Dubai et en promouvant des compétitions internationales, ouvrant de

nouvelles opportunités pour la glisse dans la région (Chapitre 4).

o Lila Dubois : Ecrivaine et philosophe renommée, ses essais explorent la glisse comme métaphore de la résilience et de l'adaptation au
changement. Son livre "La Philosophie de la Vague" est un best-seller qui réinterpreéte les principes de la glisse a travers le prisme de la sagesse
et de la pleine conscience (Chapitre 4).

» Tommaso Bianchi : Développeur de technologies de réalité augmentée pour le skate, Tommaso Bianchi crée des expériences interactives en
milieu urbain, projetant des obstacles virtuels ou des environnements transformés sur les surfaces réelles, enrichissant I'entrainement et le

divertissement des skaters (Chapitre 4).

e Grace O'Connell : Artiste numérique et conceptrice d'environnements immersifs, Grace O'Connell repousse les limites de la glisse dans le
métavers en créant des mondes virtuels dynamiques et réactifs ou les riders peuvent explorer des paysages oniriques et interagir avec des
éléements fantastiques (Chapitre 4).

« Benjamin Carter : Educateur et ancien surfeur professionnel, Benjamin Carter a fondé des écoles de glisse pour jeunes défavorisés,
notamment en Asie du Sud-Est, offrant une formation gratuite et un soutien pour aider les enfants a échapper a la pauvreté et a se construire
un avenir (Chapitre 4).

« Dr. Kim Min-Joon : Spécialiste des tendances culturelles et professeur a 'Université de Séoul, Dr. Kim Min-Joon analyse I'évolution de la glisse
comme phénomene social et philosophique, explorant son impact sur les identités contemporaines et son role de contre-culture devenue
mainstream (Chapitre 4).

e Sébastien Le Breton : Documentariste primé, son film "The Unseen Wave" a mis en lumiere des spots de glisse inexplorés et des communautés
isolées en Papouasie-Nouvelle-Guinée, révélant la pureté du surf loin des foules et 'importance de la préservation de ces lieux sacrés (Chapitre
4).

o Akira Tanaka : Ingénieur roboticien et inventeur du "SurfBot", un drone sous-marin autonome capable de créer des vagues optimisées pour
I'entrainement, Akira Tanaka a révolutionné la personnalisation des sessions de surf pour les athletes de haut niveau (Chapitre 1).

» Lena Petrova : Spécialiste en réalité augmentée et co-fondatrice de "FlowLens", Lena Petrova développe des lunettes connectées pour les
riders, affichant en temps réel des données de performance, des trajectoires optimales et des éléments virtuels interactifs sur leur
environnement physique (Chapitre 1).

e Dr. Chen Wei : Chercheur en neurosciences sportives, Dr. Chen Wei étudie I'impact de la glisse sur le cerveau, explorant comment le "flow" et
lI'immersion sensorielle améliorent la cognition et réduisent le stress, contribuant a une meilleure compréhension des bienfaits psychologiques
du sport (Chapitre 1).

» Diego Ramirez : Shaper renommé et artisan du bois, Diego Ramirez est célébre pour ses planches de surf écologiques fabriquées a partir de
bois de paulownia issu de foréts gérées durablement, combinant performance traditionnelle et respect de I'environnement (Chapitre 1).

o Prof. Sophie Garnier : Historienne des sports de glisse et auteure de "L'Odyssée de la Glisse", Sophie Garnier documente 1'évolution des
pratiques, des origines ancestrales aux compétitions modernes, offrant une perspective unique sur la transformation culturelle et économique
du monde de la glisse (Chapitre 1).

o Noah Khan : Jeune entrepreneur et créateur de I'application "SpotFinder", Noah Khan a révolutionné la facon dont les riders découvrent de
nouveaux spots de glisse, en intégrant des prévisions météorologiques en temps réel, des données sur les conditions de vague /neige et une
cartographie collaborative alimentée par la communauté (Chapitre 2).

e Ava Kim : Styliste de mode influente et designer de collections streetwear inspirées par la culture de la glisse, Ava Kim a popularisé des
silhouettes fluides et des matériaux techniques, brouillant les frontieres entre les vétements de sport et la haute couture urbaine (Chapitre 2).

o Dr. Ben Carter : Psychologue du sport et coach mental, le Dr. Ben Carter travaille avec des athletes de glisse pour optimiser leur concentration,
leur gestion du stress et leur résilience face a la pression compétitive et aux défis physiques, en s'appuyant sur des techniques de pleine
conscience (Chapitre 2).

e Clara Dubois : Fondatrice de "GlideVoice", une plateforme de podcast dédiée aux histoires inspirantes de riders et aux débats sur l'avenir de la
glisse, Clara Dubois offre une voix aux communautés, abordant des sujets tels que la santé mentale, la diversité et l'activisme (Chapitre 2).

» Kai Sato : Photographe spécialisé dans les portraits de riders, Kai Sato est reconnu pour sa capacité a capturer I'ame et la personnalité des
athletes, ses images en noir et blanc étant particulierement célebres pour leur profondeur émotionnelle (Chapitre 2).

» Elara Vance : Artiste numérique et conceptrice de filtres et d'effets visuels pour les plateformes sociales, Elara Vance a créé des expériences
interactives qui permettent aux utilisateurs d'intégrer des éléments de glisse virtuels dans leurs vidéos, augmentant ainsi I'engagement et la
creativité en ligne (Chapitre 2).

» Samuel Rossi : Ancien surfeur professionnel reconverti en militant écologiste, Samuel Rossi est la voix des océans menacés. Il organise des
expéditions de sensibilisation le long des cotes polluées et travaille avec les gouvernements pour renforcer les législations environnementales
(Chapitre 3).

« Marina Lopez : Spécialiste en économie circulaire et consultante pour les marques de glisse, Marina Lopez aide les entreprises a repenser leurs
chaines d'approvisionnement, a intégrer des matériaux recyclés et a mettre en place des programmes de reprise et de réemploi des
équipements (Chapitre 3).

e Jean-Luc Bertrand : Producteur de films documentaires, Jean-Luc Bertrand s'est fait connaitre par ses ceuvres qui explorent les dilemmes

éthiques de la glisse moderne, notamment les impacts du surtourisme sur les spots naturels et les conflits entre les communautés locales et les
nouveaux arrivants (Chapitre 3).

» Dr. Sofia Vargas : Anthropologue culturelle, Dr. Sofia Vargas étudie les rituels et les traditions spirituelles associées a la glisse dans différentes
cultures, de l'art du surf hawaien aux pratiques méditatives des snowboarders en montagne, soulignant le lien profond entre le sport et la quéte
de sens (Chapitre 3).

o Patrick Murphy : Avocat spécialisé dans le droit de I'environnement, Patrick Murphy a mené des actions en justice significatives contre les
entreprises polluantes affectant les écosystemes de glisse, défendant les droits des communautés cotieres et montagnardes a un

environnement sain (Chapitre 3).

o Lena Schmidt : Fondatrice de "Zero Waste Riders", une association qui promeut les pratiques de glisse sans déchets, Lena Schmidt organise des
ateliers de fabrication de wax biodégradable et de réparation de matériel, encourageant une consommation plus consciente au sein de la
communauté (Chapitre 3).

e Carlos "The Shaman" Diaz : Guide spirituel et pratiquant de surf depuis son enfance, Carlos Diaz enseigne la méditation en pleine conscience
sur les vagues, aidant les riders a trouver I'harmonie intérieure et une connexion plus profonde avec la nature a travers la glisse (Chapitre 3).

e Dr. Alice Dubois : Chercheuse en géographie urbaine, Dr. Alice Dubois analyse la transformation des villes par la culture du skate, examinant
comment les espaces publics sont réappropriés et remodelés par les riders, créant de nouvelles formes d'expression et de cohabitation
(Chapitre 4).

e Maria Ribeiro : Maire de Lisbonne, Maria Ribeiro a lancé un programme ambitieux pour transformer les quais abandonnés en skateparks et
zones de surf urbain, faisant de la ville une destination innovante pour la glisse et un modele de revitalisation urbaine (Chapitre 4).

« Dr. David Lim : Expert en intelligence artificielle appliquée au sport, Dr. David Lim développe des avatars IA capables d'imiter le style et les
mouvements de riders réels dans le métavers, offrant des expériences de compétition et d'entrainement hyper-réalistes (Chapitre 4).

o Sarah Malik : Journaliste et documentariste, Sarah Malik a exploré I'impact social de la glisse dans les régions en développement, mettant en
lumiere des histoires de résilience et d'émancipation a travers le surf et le skate dans des communautés isolées (Chapitre 4).

e Leo Ramirez : Designer de jeux vidéo et créateur d'expériences VR pour la glisse, Leo Ramirez est a l'origine de "Zenith Wave", un jeu ot les

joueurs peuvent concevoir leurs propres vagues et spots virtuels, favorisant la créativité et I'exploration illimitée (Chapitre 4).

o Prof. Kenji Ishida : Ethicien et philosophe, Prof. Kenji Ishida explore la glisse comme une métaphore de la vie moderne, discutant de concepts
tels que l'acceptation de l'incertitude, la recherche de I'équilibre et 'importance de I'adaptation face au changement constant (Chapitre 4).

» Anya Volkov : Athlete de snowboard freestyle et icone de la mode, Anya Volkov a utilisé sa plateforme pour promouvoir la durabilité dans
l'industrie des sports d'hiver, collaborant avec des marques pour développer des équipements éco-responsables et réduire I'empreinte

écologique des événements (Chapitre 3).

o Jean-Pierre Leroux : Ingénieur acousticien et compositeur, Jean-Pierre Leroux a révolutionné les bandes-son immersives des films de glisse en
intégrant des enregistrements sous-marins et des sons d'environnement naturel, créant des expériences auditives qui plongent le spectateur

au ceceur de l'action (Chapitre 2).

» Sophie Kobe : Chercheuse en matériaux composites avancés, Sophie Kobe a mis au point une nouvelle génération de planches ultralégeres et
résistantes, intégrant des fibres de carbone recyclées et des résines bio-sourcées, repoussant les limites de la performance et de la durabilité

des équipements de glisse (Chapitre 1).

e Maxime Moreau : Entrepreneur social et fondateur de "Wheels of Hope", une initiative qui fournit des skateboards et des cours aux jeunes des

quartiers défavorisés, Maxime Moreau utilise le skate comme outil d'intégration sociale et de développement personnel (Chapitre 4).

o Dr. Clara Bell : Experte en biomécanique sportive, Dr. Clara Bell développe des capteurs portables sophistiqués qui fournissent aux riders des
données précises sur leur mouvement et leur posture, permettant une optimisation de la technique et une prévention accrue des blessures
(Chapitre 1).

» Renée Duval : Architecte paysagiste et conceptrice de parcs urbains innovants, Renée Duval integre des éléments naturels et des structures
modulables pour créer des espaces de glisse polyvalents, favorisant la pratique du skate, du parkour et du BMX en harmonie avec

I'environnement (Chapitre 4).

o Pablo "The Poet" Gomez : Rappeur et poete urbain, Pablo Gomez est une voix majeure de la culture skate underground, ses textes célébrant la

liberté, la rébellion et la fraternité des rues, souvent interprétés lors de sessions spontanées dans les skateparks (Chapitre 2).

» Elena Volkov : Experte en économie de la glisse, Elena Volkov étudie 'impact des compétitions internationales et du tourisme de glisse sur les
économies locales, ainsi que les défis liés a la gentrification des spots emblématiques (Chapitre 3).

» Yuki Tanaka : Développeuse de logiciels pour simulateurs de neige virtuels, Yuki Tanaka crée des environnements hyper-réalistes pour
I'entrainement au snowboard et au ski, incluant des variables comme la texture de la neige et les conditions méteorologiques, offrant une
expérience immersive unique (Chapitre 1).

» Gabriela Morales : Activiste communautaire et surfeuse de Big Wave, Gabriela Morales utilise sa notoriété pour sensibiliser aux inégalités
sociales dans les communautés cotieres, plaidant pour un acces équitable aux vagues et la protection des droits des populations autochtones
(Chapitre 3).

» Oliver Stone : Cinéaste indépendant, Oliver Stone est connu pour ses films de surf expérimentaux qui fusionnent des images épiques avec des
narrations introspectives, explorant la dimension philosophique de la glisse et la quéte de sens a travers la nature (Chapitre 4).

o Dr. Jean Leclerc : Spécialiste en robotique et automatisation, Dr. Jean Leclerc développe des systémes de drones intelligents capables de suivre
et de filmer les riders avec une précision sans précédent, ouvrant de nouvelles perspectives pour la réalisation de contenus visuels dynamiques
(Chapitre 1).

» Léo Moreau : Curateur d'expositions d'art liées a la glisse, Léo Moreau a mis en lumiére des artistes visuels et des photographes qui capturent
l'esthétique et la culture du surf, du skate et du snowboard, contribuant a reconnaitre la glisse comme une forme d'expression artistique a part
entiere (Chapitre 2).

» Kimiko Yamamoto : Fondatrice de "Ocean Harmony", une ONG dédiée a la restauration des récifs coralliens et des écosystémes marins
impactés par le tourisme de glisse, Kimiko Yamamoto mene des projets de replantation et d'éducation environnementale (Chapitre 3).



Chronologie : De la marge au mainstream

1950-1970 : Les racines californiennes et hawaiennes

L'émergence de la culture surf moderne prend racine sur les
cotes ensoleillées de Californie et les vagues mythiques de
Hawaii, portée par des figures emblématiques comme Duke
Kahanamoku. Les premiers films, tel que "The Endless
Summer”, et la musique surf faconnent alors son esthétique.
En parallele, le skateboard voit le jour comme une extension
de cette passion, permettant de "surfer le bitume" en I'absence
de vagues, notamment dans les piscines californiennes.

1990-2010 : L'ére de la médiatisation et de
I'innovation

La médiatisation de masse s'accélere avec le lancement des X
Games par ESPN, offrant une plateforme mondiale aux sports
de glisse extrémes. De nouvelles disciplines hybrides, telles
que le wingsurf et le kitesurf, voient le jour, repoussant les
limites de la glisse nautique. Le snowboard est désormais
pleinement accepteé et intégre dans toutes les stations, tandis
que les premieres marques de glisse (comme Quiksilver ou
Billabong) entrent en bourse, témoignant de I'ampleur

économique du secteur.

2020-2030 : Glisse augmentée et engagements
globaux

Lintégration du métavers et de la réalité virtuelle offre de
nouvelles dimensions a la glisse, comme le projet
MegaverSurf, fusionnant les mondes physique et virtuel. Les
Jeux Olympiques de Paris 2024 confirment le statut
mainstream des sports de glisse. Une explosion d'initiatives
écologiques (telles que le nettoyage des plages a Bali) et
sociales (sessions communautaires a Dakar, activisme a
Florianopolis via Lucia Silva) se manifeste. La globalisation est
complete, avec 'émergence de scenes majeures et des spots
emblématiques en Afrique (Taghazout) et en Asie.

1970-1990 : De la contre-culture a la
professionnalisation

Le snowboard connait un développement rapide, évoluant des
"snurfers” artisanaux vers des planches plus sophistiquées,
malgré I'hostilité initiale des stations de ski. Le surf se
professionnalise avec l'instauration des premieres
compétitions mondiales (comme le circuit IPS, futur ASP),
réveélant des icones globales. Linvention des roues en
polyuréthane révolutionne le skateboard, lui offrant une
adhérence et une vitesse inédites qui propulsent le sport vers
une explosion de popularité.

2010-2020 : La révolution numérique et I'appel des
JO

Les réseaux sociaux transforment radicalement la visibilité des
riders et I'acces a la culture glisse, créant de nouvelles icones
comme Chloa Kamir et des clips viraux. Lémergence du foil
redéfinit la sensation de glisse en permettant de "voler" au-
dessus de I'eau. Pour la premiere fois, le surf, le skate et
l'escalade sont acceptes aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020,
marquant I'entrée de la glisse sur la scéne sportive mondiale
avec des ambassadrices telles que Clarissa Moory. Cette
période voit aussi une prise de conscience écologique massive

au sein des communauteés.

Cette chronologie illustre la trajectoire fascinante de la glisse : partie des marges contre-culturelles (Loret, 1995), elle a progressivement conquis le

centre de I'échiquier sportif mondial, tout en conservant une partie de son ADN rebelle et créatif. Ce parcours témoigne de sa capacité unique a

évoluer tout en préservant son essence.
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